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Natalia Vidales Rodriguez
Directora General

| presidente del Consejo Coordinador Empresarial (el

CCE), Juan Pablo Castaién, nos robé la palabra al

decirles “jYa Basta!” a los candidatos a la Presidencia
de la Republica “que se han limitado a los agravios, a
las respuestas faciles y superficiales que sélo apelan al
encono social y a la division; ya es tiempo de un debate
serio, profundo y responsable sobre el pais que estamos
construyendo”.

Su exhorto lo hizo frente al Presidente Pefa Nieto, durante
la XXXV Asamblea Anual Ordinaria del CCE, como cualquier
ciudadano hubiese querido hacerlo. Porque es sabido que
el Presidente tiene metidas las manos hasta los codos
-como dijo Don Quijote en uno de sus desvarios- a favor
“de uno” de los candidatos, segun sus propias palabras.

Resulta que mientras politicamente se paraliza el pais
para elucubrar qué proyecto de nacién viene luego de
las proximas elecciones, Castaiion delinea ya la agenda
empresarial y social denominada México, Mejor Futuro,
basada en cinco ejes que incluyen mas de 300 acciones
para lograr un crecimiento econémico del 5% anual, no
visto desde hace mas de 50 afios. Les hizo la tarea a los
candidatos, pues... y muy bueno seria que se la copiaran.

Se trata de construir un México seguro, con legalidad

Nos Robo
la Palabra

y justicia; un México préspero e innovador, con mas
crecimiento y empleo; con igualdad de oportunidades y
movilidad social a los excluidos; de gobiernos eficientes
y transparentes (con el cero uso de efectivo en el gasto
publico en los préximos dos afios); y un pais sustentable
en materia de recursos naturales. Todo ello con un
respaldo econémico y estructural.

La verdad es que no hemos escuchado un proyecto tan
claro y légico de los candidatos a la presidencia como el
que ahora nos presentan... los empresarios. Y qué bueno
que salieron a decir su verdad porque ellos tienen un poder,
de bastante peso, que no puede ignorarse. El crecimiento
econémico lo hacen los ciudadanos, no el gobierno.

Este mes empiezan las campaias, bueno, las campafas
legales, porque ya vimos lo que pasé en las precampafias
y en las intercampafas que se salieron de control, y
esperamos que las declaraciones del presidente del CCE
sean atendidas y se pase -jpero ya!- a lo importante.

Ya estuvo bueno de suponer que el ciudadano votara por
uno, por éste o por aquel en virtud de quien sea mas
creativo para denigrar a los demas siendo que lo que se
desea es ver respeto y seriedad en los planteamientos...
para poder elegir el voto.

DELADIRECTORA

Mujer y Poder es una revista mensual que circula primordialmente por suscripciones. Su linea editorial de andlisis politico carece de tendencias partidistas y procura la justicia social,
la equidad de género y la participacién ciudadana. Mujer y Poder es, ademas, un foro abierto para la manifestacion de toda clase de ideas, sugerencias y denuncias ciudadanas de tal
manera que las mismas incidan en las decisiones de los gobernantes. Este espacio esté expedito sin mas limite que el respeto a la vida privada de las personas, a la moral y a las buenas
costumbres. Mujer y Poder carece de censura previa y los textos son responsabilidad exclusiva de los articulistas.
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I ABRIL 2018

Los Presidenciables

Pese a que en México existen nueve partidos

politicos nacionales, solo tenemos tres candidatos

partidistas, ya en campana formal, luego de que |
todos se coalicionaron, inéditamente, en tres '
bandos: Ricardo Anaya, Por México al Frente;
Andrés Manuel Lopez Obrador, Juntos Haremos |
Historia y Jose Antonio Meade, Todos por México. |

*para Tl Y

En esta ocasion... no habrd candidatos
presidenciales meramente testimoniales, como
antes.

Hoy, rumbo al préximo primero de Julio, precisamente por las coaliciones
de todos los partidos, las elecciones del 2018 son histéricas.

“Con nuestras opiniones, criticas y propuestas, buscamos influir
positivamente en la comunidad e incidir en las decisiones de
nuestros gobernantes para coadyuvar al logro de esa sociedad
ordenada, justa y equitativa que anhelamos”

Natalia Vidales Directora General

DIRECTORA GENERAL Natalia Vidales Rodriguez. CONSEJO EDITORIAL Ernesto
Camou Healy, Myra Mendivil de Fernandez, Marcela Fernandez de Gandara, Margarita
Oropeza, Nancy Burruel de Salcido, Enrique Tapia Camou, Rafael Antonio Vidales, Luis
Enrique Encinas Serrano y Silvia Duarte de Acedo Samaniego. DISENO GRAFICO Ana
Sofia Matiella Garcia. IMPRESION Imagen Digital. ASESORES JURIDICOS Dr. Jorge
Pesqueira Leal y Lic. Damian Zepeda Vidales. VENTA DE PUBLICIDAD Fuentes del
Centenario 128-C, esq. con Amazonas, Fracc. Fuentes del Centenario. Hermosillo,
Sonora. CP 83260. Teléfonos: 01 (662) 212 25 52, CEL: 044 (662) 144 14 40.

Correo: mujerypoder05@yahoo.com.mx
www.mujerypoder.com.mx Twitter: @mujerypoder1

MujeryPoder

SUSCRIBETE A MUJER Y PODER!
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GLORIOSA DEFENSA DE CABORCA

Henry Alexander Crabb entré por Sonoyta el 30 de marzo de 1857 y
lleg6 a Caborca el primero de abril; el Templo de Nuestra Sefiora de la
Concepcion de Caborca sirvid de baluarte a sus habitantes. EI pueblo
de Caborca y los vecinos de Pitiquito, Oquitoa, y las tropas enviadas
defendieron la iglesia. Hubo seis dias de lucha, muertos y heridos
por ambos bandos, actos heroicos y abnegaciéon humana, actos de
impiedad. El dia 6, el indio papago Francisco Javier tras varios intentos
de hacer llegar una flecha encendida hasta el polvorin de los filibusteros, logra su objetivo y
fue cuando Caborca se cubri de gloria al vencer a los filibusteros.

ABRIL

DIA DE LAS AMERICAS

Por resolucion de la Primera Conferencia Intemacional Americana en
1890, se establecio en Washington, Estados Unidos, la Unidn Intemacional
de las Repuiblicas Americanas, que a partir de 1948 pas6 a llamarse
Organizacion de Estados Americanos (OEA), entendiéndose por “Las
Américas” el conjunto de los paises que integran el continente americano.
Fue por esto que desde 1931 en esta misma fecha, se instauré el 14 de
abril como el Dia de Las Américas en todo el Continente Americano.

ABRIL

ABRIL HERMOSILLO, LA CAPITAL DE SONORA

En 1879, los poderes del Estado dejaron de tener como sede a Ures y
pasaron a Hermosillo; en esa época era la ciudad més grande y mas
comercial.

DIA DEL NINO

Desde el afio de 1923 se formul6 la primera declaracion de proteccion a
la infancia en Ginebra, Suiza y el 20 de noviembre de 1959,la Asamblea
General de las Naciones Unidas se reunit con la sola idea de reafirmar
los derechos universales del nifio y se les sugirié a los gobiemos que se
celebrara en cada pais del mundo el Dia del Nifio, en la fecha y forma
que cada uno estimase conveniente. En México la celebracion es el 30
de abil.

ABRIL

Celebraciones locales, nacionales e internacionales

4 Muere Simone de Beauvoir, en 1986

5 El edificio de la Biblioteca y Museo de la Universidad de Sonora fue inaugurado
en 1948

7 Dia Mundial de la Salud
10 Aniversario del fallecimiento del General Emiliano Zapata, en 1919

11 En 1909 recibe en Roma es ordenado sacerdote don Juan Navarrete y Guerrero,
XIV obispo de Sonora

11 Dia Mundial del Parkinson
12 Dia Internacional de la Enfermera

15 Muere en 1912 en el naufragio del trasatlantico britanico “Titanic” el abogado
hermosillense Manuel R. Uruchurtu

15 Dia del Servidor Publico Municipal - Hermosillo

17 La poetisa y escritora Sor Juana Inés de la Cruz muere en 1695
17 Dia Mundial de la Hemofilia

21 Dia de la Educadora

23 Se promulga el Plan de Agua Prieta en 1920 y en 1925, por decreto se establece
el descanso dominical para obreros y trabajadores.

26 Dia Mundial de la Seguridad y la Salud en el Trabajo

28 En 1929, Hermosillo es bombardeado y ametrallado por aviones militares al
mando del coronel Pablo Sidar

CONTENIDO

(EIGEINEVEEIEN | Dr. Samuel ' Gabriela
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04 ; QUE HAY DE NUEVO?
*Se utilizara nuevo método para el conteo rapido en las elecciones *Habra penas en
Sonora para las fake news en la Internet.

05-07 PORTADA - Los Presidenciables: Anaya, Lépez Obradror, Meade
Perfil y andlisis completo de las circunstancias de cada cual rumbo a Los Pinos.

08 MUJER Y POLITICA - Banderazo de Salida

De los independientes, Margarita Zavala, ya cuenta con su registro ante el INE pese
a que viold la ley -como El Bronco y El Jaguar-. Pero tal parece que el INE piensa que
como solo fue “poquito”... habria que entregarle su constancia.

09 ARCOIRIS POLITICO - Las Rejas no Matan
Pisar la cércel no es la gran ignominia, reyes y potentados de todas las épocas han
estado en prisién e incluso han ido al cadalso.

13 ELECCIONES 2018 - Samuel Ocaiia, Politico Excepcional

Entérese aqui, a cabalidad, de la personalidad de nuestro exgobernador, quien se
postulé -y ni modo que no gane- a la alcaldia de su natal Arivechi, allé en lo mas alto de
la sierra sonorense.

14 ACTUALIDAD - ;Quién Soltara al Tigre?

La MAP Olga Armida Grijalva Otero, nos dice que el “tigre” al que se refiere Lopez
Obrador es el pueblo mexicano.Y que asi como se desatd en la Revolucién, puede
volver a soltarse. ;Sera?

15 MIRADOR POLITICO - Independientes: mas desprestigio para la politica

Si los independientes a la Presidencia tenian mas que dudosas credenciales de
representar verdaderos esfuerzos ciudadanos, sus practicas confirman su identidad
en usos y costumbres de la politica tradicional.

20-21 POLITIC@S EN ACCION

*AMLO sigue arriba en las encuestas y Meade en tercer lugar *Desde el STJ: Se
le cumple al Distrito Judicial de Nogales *Leticia Cuesta Madrigal, al Senado por
Movimiento Ciudadano *Jorge Castafieda se suma a la campafia de Ricardo Anaya.

22-23 ACIERTOS Y DESACIERTOS

*Homenaje al Dr. Guillermo Rodriguez Carrizosa en su tercer aniversario luctuoso *
Agarrese: la Suprema Corte avala cateos sin orden de un juez *Malos derechohabientes
del IMSS *El Caminito de la Escuela de Juan Carlos Zufiga *Habra Puntos Seguros
para las mujeres en los “antros”.

29 SONORENSE DISTINGUIDA - Dra. Gabriela Grijalva Monteverde
Reconocimiento que el Colectivo Organizaciones y Mujeres le brinda a ésta académica
tras su entrega profesional al COLSON. Mujer y Poder se suma al galardén a su favor
por su causa en pro de las mujeres, y que es también la nuestra.

34 ARTE Y CULTURA - Guillermo del Toro Brilla en Hollywood
Semblanza del cineasta ganador de dos Oscares en ésta edicién, y que como él
mismo lo dice “gané a lo mexicano”.

39 MUJER DESTACADA - Adriana Berrocal Gonzalez

Una vision de la politica y de la economia de nuestro pais de ésta excepcional mujer
tras su fructifera gestion al frente del Instituto Mexicano de Ejecutivos de Finanzas. Ella
dice que si se puede, coémo y por dénde.

40-41 LAS VAGANCIAS DE NATALIA - Un Centro Espectacular

Este Centro de Conferencias es un majestuoso Oasis préximo a Ensenada, B.C.,
Natalia fue para alla con su libreta y su cdmara de fotografias y le trajo a Usted una
resefia del lugar y sus buenisimos clisés.

51 TARJETERO
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EXCESO DE LEGITIMA DEFENSA

Si Usted dispara y mata a alguien armado con un
machete ira a prisién por exceso de defensa al utlll;ar
un arma muy superior a la ofensora. Pero en Hermpsnllo
la policia lo ha hecho impunemente en varias ocasiones.

A diferencia de Usted, la policia esta capacitada en el
uso de armas y para disuadir y someter a los agresores
sin necesidad de matarlos y tiene incluso armas no
letales o podria dispararle para herirlo, pero no.

Siempre ha habido locos sueltos, pero antes no se les
asesinaba.
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£ QUE HAY DENUEV0 ?

Se Utilizara Nuevo Método para
el Conteo Rapido en las Elecciones

Por primera vez
| aunque concurren
elecciones federales y
locales, se contara en
cada lugar con una
sola casilla para recibir
la votacién de los
ciudadanos.

Para poder tener a un temprano virtual ganador en las préximas
elecciones presidenciales y de gobernadores, se inventé un
cuadernillo exprofeso para ellas.

Lo anterior significara
mucho mas trabajo
para los funcionarios de esas casillas Unicas, con el consecuente
retraso en la informacién para los resultados electorales anticipados,
de manera que no podrian darse esa misma noche y ello generaria
suspicacias.

Por ello, el Instituto Nacional Electoral (el INE) diseiié un cuadernillo
para hacer el escrutinio y cdmputo en las casillas y enviar pronto la
informacion al INE, Unicamente respecto de la votacién presidencial
y de los gobernadores. Asi, dijo el INE, se encontré la solucién técnica
para que las tendencias de la eleccién estén listas a partir de las 9
de la noche del mismo primero de Julio al escogerse 10 mil casillas
cientificamente representativas del mapa electoral nacional.

El Partido Verde habia apelado al tribunal ese nuevo método (por la
pausa que se genera antes de enviar los resultados), pero finalmente
se avald, y entonces el candidato puntero tras el conteo rapido con
base en los cuadernillos, podra tenérsele por virtual ganador de las
elecciones presidenciales y de las gubernaturas en competencia.
Muy bien.

e

VE

+CIMA CULTURAL

Eventos musicales todos los Miércoles a las 5:30
Coordinadora: Arelli Montano. Contacto: 2590900
Area Central del Hospital CIMA

+Museo de Arte de Sonora (MUSAS)
Horarios: Martes a sabado 10:00 a 19:00hrs.
Domingo: 11:00 a 19:00 hrs.

Contacto: (662) 1-10-06-21

.L;.%f DIRECTORIO CULTURAL %{3‘

+Instituto Sonorense de Cultura
*Actividades artisticas y culturales, cursos y talleres
Contacto: medios@isc.gob.mx // www.isc.gob.mx

NOTICIAS

Habra Penas en Sonora para
las Fake News en la Internet

Aunque la diputada Flor Ayala, promotora de ésta
nueva legislacion, reconoce lo delgado del hilo entre
el respeto a la libertad de expresiéon y las sanciones
por falsedades en las redes sociales, convence cuando
sefala que solo se penalizarian cuando causaran un
dafo social.

Actualmente, dice, se castigan las calumnias en las
redes y las llamadas falsas de auxilio a los niumeros
de emergencia, pero no cuando se provoca sicosis en
la comunidad, y que pueden provocar dafios en las
personas por ejemplo al huir espantados de un ataque
imaginario; o cuando se desperdicien recursos publicos
por atender mensajes ficticios presentados como reales.

Suena correcto, sin embargo fuera buena una campana

para concientizar a la [ =
gente que las redes |
sociales son en mucho
video juegos, y que
no debe tomarse tan -

facilmente en serio lo
que ahi se divulgue
como tantas personas
lo hacen.

g
Esta prop a de la diputada Flor Ayala ha generado mucha polémica. Pero

aqui la vemos explicando que, de ninguna manera, se trata de vulnerar la libertad
de expresion mas alla del limite constitucional de respetar el orden publico.

+Muisicos Trabajando

Musica de Camara todos los miércoles a las 8 pm
Kiosco del Arte

Contacto: 2102674 - www.stretto.com.mx

+Teatro El Trapecio
Director: Julio Patricio Cardenas
Contacto: 662 311 9707 // 662 149 7876
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Anaya, Lopez Obrador, Meade

*Rafael Antonio Vidales
ese a que en México existen nueve partidos politicos nacionales, solo
tenemos tres candidatos partidistas, ya en campaiia formal, luego de que
todos se coalicionaron, inéditamente, en tres bandos. Y, asi, también es

historico que no habrd candidatos presidenciales meramente testimoniales,
como antes.

Sin embargo, la nueva figura de los candidatos independientes podria
convertirse en un fiasco similar -a menos que, segun él mismo afirma- Jaime
Rodriguez, El Bronco, convertido en el lider de los independientes, se meta
en la pelea de ultimo minuto y dé la sorpresa, pese al voto duro (y ciego)
de millones de fieles a la partidocracia. Aunque, claro, para ello debera
primero litigar y ganarle al INE la negativa inicial de su registro por los apoyos
invalidados.

De hecho la idea original, planteada por Jorge Castafieda Gutman en su libro
“Solo Asi, por una Agenda Ciudadana Independiente 2018, (que no fue ni Unica, ni
ciudadana, ni independiente)
era -es- que se conformara una
candidatura ideal, para hacerla
realmente competitiva.

—.I;icardo Anaya, PAN - Por México al Frente

El PAN, el PRD y Movimiento Ciudadano, van por un lado con Ricardo Anaya como
abanderado de la coalicién Por México al Frente; luego, el PRI, va con el Partido
Verde Ecologista y con Nueva Alianza, en Todos por México, con José Antonio Meade
Kuribrefia; y finalmente MORENA que va con el Partido del Trabajo y con Encuentro
Social con Lépez Obrador. Pero en una final que se augura entre dos. Escoja Usted:
entre Anaya o Meade, en una contienda... ya sabe Usted contra quien.

Anteriormente, apuntdbamos, habia candidaturas presidenciales sin posibilidad
alguna, pero que servian para resaltar las agendas politicas de importantes grupos
de accién politica nacional. Recordemos la de Patricia Mercado, el 2006; y la de
Gabriel Quadri de la Torre, el 2012. Y anteriormente la de Gilberto Rincon Gallardo,
por el extinto Partido Democracia Social, el afio 2000; las de Cecilia Soto (PT), y la
de Marcela Lombardo
Otero en 1994; y la
de Rosario Ibarra
?SSZPIE?E\n(‘ngc))’trEZ José Antonio Meade, PRI - Todos Ppor México
meras intenciones.

Hoy, rumbo al préximo primero de Julio, precisamente por las coaliciones
de todos los partidos, la ocasién es Unica y da la impresiéon de que
cualquiera de ellos pudiera ganar, aunque tanto el 2006 como el 2012
(para no ir mas atras con el ejemplo), la contienda se convirtié en una final
reservada solo para dos.

En efecto: el afio 2006 la jornada, habiendo empezado -como ahora-
con tres competidores fuertes: Calderén por el PAN; Roberto Madrazo,
/ por el PRI; y Andrés Manuel Lépez Obrador, por el PRD, finalmente se

cerré entre éste ultimo y Calderén, quien se llevé la suerte. Y el 2012

Andrés Manuel, MORENA - Juntos Ha;‘emos Historia

- ] ‘ Continta.. p»
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Continuacion de la pagina anterior.. W Ricardo Anaya, de Por México al Frente

Queretano de 39 afios (el més joven de la competencia); abogado con

se repitio la especie: empezaron batientes Enrique Pefia Nieto Maestria y Doctorado; Profesor Universitario; diputado local y federal;
(PRI); Josefina Véazquez Mota (PAN); y Lopez Obrador (entonces Subsecretario Federal de Turismo; Secretario General del PAN; lider
de nuevo por el PRD). Pero ya cerca de la final quedé claro el nacional del PAN; cre6 la Comisién Anticorrupcién al interior de su
rezago de Josefina y las urnas se disputaron entre solo aquellos partido. E1 2015 logrd 7 de las 12 gubernaturas en disputa que lo colocd
dos y entonces, a la inversa, le toco el triunfo al PRI. ala vanguardia rumbo a la candidatura presidencial.

En ambas contiendas se hablé del voto util en contra de Fras_e de campaﬁa:Ej(ambjo Inteligente"(a difgrencia delmerocambio®
Lopez Obrador, quien figuraba arriba en las encuestas de Vicente Fox; y del “Cambio en reversa” de Lépez Obrador).

(como hoy): el 2006, el candidato del PRI, Roberto
Madrazo se quedé muy debajo de sus expectativas - I
y, viéndolo perdido, millones de simpatizantes de su
partido para evitar que ganara Lopez Obrador votaron
por el “menos malo” para ellos, Felipe Calderén,
constituyéndose lo que AMLO llamé el Prian que, sin ser
una alianza formal, se manifiesta en momentos decisivos
como ese. Y el 2012 sucedié lo mismo, pero entonces a
favor de Pefia Nieto, cuando fue Josefina Vazquez Mota
la rezagada.

Rumbo a las préximas elecciones la pregunta es: jsera
ahora el candidato del PRI o el del PAN el sacrificado
para evitar, una vez mas -esperando que la tercera sea
la vencida- que llegue a la presidencia Lépez Obrador?.

AMLO apunt6 13 millones de votos el 2006 y 15 millones
el 2012, pero igual se quedd corto cuando la marabunta
del voto util lo descontd. Hoy, afirma que llegard a
los 20 millones de sufragios a su favor, pero tampoco
seran suficientes si regresa -pareciera que ya lo esta
esperando- el voto Util en su contra. Son demasiados. Es
un frente muy amplio, y ademds se manifiesta ya muy
cerca, si no es que al momento mismo del camino del
ciudadano a las urnas.

recibiendo su constancia de manos del presidente del INE, Lorenzo Cérdova.

- BN - . D . _ Ricardo Anaya,

Andrés Manuel Lopez Obrador, de Juntos
Haremos Historia

Oriundo del Estado de Tabasco, de 65 afios de edad (el
| mas longevo de los candidatos), licenciado en Ciencias
‘ Politicas por la UNAM, maestro universitario, politico
( y escritor, lider del PRI en Tabasco y funcionario de
‘ varios gobiernos emanados de ese partido. Jefe del
| Gobierno del Distrito Federal del 2000 al 2015, por el
| PRD. Candidato a la Presidencia de la Repdiblica el 2006
| y el 2012, también por ese partido, pero hoy candidato
| por tercera ocasion bajo MORENA, partido creado por
| &l mismo tras su ruptura con el PRD, en un fenémeno
| inédito de liderazgo social y politico en México.

| Eselcandidato a vencerluego de que en sus anteriores
| candidaturas ha estado a una pestafia electoral de
{  ganarlaselecciones.

Al momento de su registro ante el INE, Andrés Manuel Lépez Obrador.

Frase de campana: Morena es La Esperanza de Méico.
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Para que AMLO gane tiene que, primero conseguir esos 20
millones de votos, lo cual es posible, pero, ademas que la
contienda entre los tres se mantenga muy pareja hasta la recta
final y no opere el voto dtil.

El voto Util es una especie -muy a la mexicana- de la segunda
vuelta electoral: como no existe expresamente en nuestro pais,
entonces la hacemos tacita: excluimos en la primera y Unica
ronda a quien se rezague en el tercer lugar, y escogemos entre
los dos realmente finalistas.

El PRI tiene tres planes: uno, ganar a lo derecho con votos,
lo cual es muy dificil por la desaprobaciéon de la gestién de
Pefna Nieto y la continuidad que significa José Antonio Meade.
Una sucesién sin cambio no emociona mucho; dos, ganar
fraudulentamente: con la compra de los votos que le hagan
falta, con el famoso algoritmo en el INE, con la alquimia
electoral y demas trampas. También complicado, pero posible.
Se trataria de ir, al menos, por los mismos clientes que hace
seis afos vendieron su voto: de 9.2 millones del PRI el 2006,
pasé “milagrosamente” a 19.2 millones el 2012: 10 millones
mas: jde dénde tantas mulas, Pedro?.Y tres, de no resultar en
ésta ocasion tirar la toalla, de dltimo minuto, a favor de Ricardo
Anaya, para evitar el triunfo de Lépez Obrador, y operar, otra
vez el Prian en el nuevo sexenio.

Paraddjicamente Lépez Obrador proviene del PRI, pero
como en los pleitos entre hermanos, las diferencias resultan
irreconciliables. A diferencia del PAN, con el que pueden
entenderse como otras veces.

El plan del PAN es dejar lo suficientemente abajo en las
campanas al candidato del PRI y que, asi, opere a su favor el
voto util de millones de priistas, y dejar a AMLO, otra vez, a una
pestafa electoral de ganar, como ayer y antier.

{Puede eso llamarse un fraude a la voluntad popular?.
Dificilmente. Ni siquiera puede decirse que se juega
indebidamente con las reglas. Simplemente es un fenémeno
de sociologia de politica electoral que tiene su propia l6gica.

La légica elemental aqui no existe: en México hay 40 millones
de pobres que deberian, en un silogismo aristotélico, hacer
ganar, por definicién a Lépez Obrador. También existen casi
30 millones de jévenes, que, sin pensarlo mucho deberian de
votar por Anaya, un joven entusiasta como ellos. Y existen 60
millones de mujeres que, asi también, deberian de votar por
Margarita Zavala. Pero nada de eso ocurre.

Al momento de cierre de esta edicién -y de acuerdo a Consulta
Mitofsky-, AMLO tiene una preferencia de intenciéon de voto del
29.5%, Ricardo Anaya 21.2%, Jose Antonio Meade el 16.4%. ;Y
Margarita Zavala? El 4.8%.

El candidato a vencer para Anaya, es, en conclusién Meade,
del PRI. De contenerlo, operara a su favor el voto util de los
mismisimos priistas, muchos de los cuales ya estdn incluso
dispuestos por habérseles impuesto a un candidato externo
(que trabajé, ademas, un sexenio para el PAN), dejando en la
banca a conspicuos tricolores.

Y mientras éste ajedrez politico sigue, los ciudadanos
quisiéramos que el nuevo gobierno -el que resultase- nos
hiciera ver mafana, con nuestros propios 0jos, lo que tanto nos
dicen hoy a los oidos.

Mostrando su registro, José Antonio Meade.

José Antonio Meade, de Todos Por México

Defefio de ascendencia irlandesa, de 49 afos, Doctor en Economia y
Licenciado en Derecho. Sin cargo alguno de eleccion popular previo, ni
filiacién partidista alguna, por su capacidad profesional y sus contactos
con la banca internacional se ha desempefiado como Secretario de
Estado, en la Secretaria de Economia y en la de Hacienda, en el régimen
de Felipe Calderdn, del PAN; y en la Secretaria de Relaciones Exteriores,
de Desarrollo Social y, de nuevo, en la de Hacienda, con el Presidente
Pefia Nieto, de PRI.

EI PRI hubo de modificar sus estatutos para dar paso a la candidatura de
Meade, en un hecho inédito en la historia de ese partido, ajusténdose
ala opinidn pdblica en contra de la partidocracia para intentar repetir
en Los Pinos.

Frase de campaia: No maneja una sola, pero privilegia tres: Hagamos
de México una Potencia; El México que Quieres es Posible; y Es Momento
de Poner a México en Otro Nivel.
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Banderazo de Salida

*Martha Lillian Calvo

e acomodan las fichas para iniciar el juego electoral de

quienes finalmente apareceran en las boletas el préximo

1° de julio. Un presidente de la Republica; 128 Senadores

y 500 Diputados federales; una Jefatura de Gobierno; varios

Congresos locales y cientos de ayuntamientos: 3,400 cargos de
eleccion en todo el territorio nacional.

El proceso electoral més grande en la historia de México y sin
duda, el mas competido pero no tanto porque esté cerrada
entre los principales actores a nivel presidencial, sino por la
rudeza del proceso donde entre todos los actores: partidos,
candidatos o ciudadanos, buscan una posicién y ésta, no
favorece al partido en el poder.

A nivel presidencial, la ventaja en todas las encuestas y estudios
de opinidn, quien encabeza las preferencias e intencién del
voto, es sin duda, Andrés Manuel Lépez Obrador, seguido del
candidato de la Coalicién Por México al Frente, Ricardo Anaya,
quien a pesar de los constantes y severos ataques por distintas
acusaciones de la PGR, mantiene el segundo sitio, dejando al
ciudadano candidato de la Coalicion Todos por México, José
Antonio Meade, en un tercer lugar y a Margarita Zavala, la
Unica candidata independiente hasta el momento de escribir
estas lineas, en cuarto lugar.

En el caso de las gubernaturas, hay nueve en juego pero
podria subir a 10, si El Bronco logra la candidatura ciudadana
presidencial o si decide no regresar a su entidad: Chiapas,
Guanajuato, Jalisco, Morelos, Puebla, Tabasco, Veracruz, Yucatan
y la Ciudad de México. El PRI solo cuenta con una ligera ventaja
en una entidad: Yucatan. La Coalicién Por México al Frente, que
integra al PAN, PRD y MC, en cuatro entidades y Morena en otras
cuatro. No incluimos a Nuevo Leén, en tanto no hay definicion.

Por lo anterior, el tablero del juego electoral muestra un cambio
significativo en la recomposicién politica del pais y nos permite
analizar diversos temas sobre el comportamiento electoral
de la ciudadania. Por supuesto, resalta el desgaste natural del
partido en el ejercicio del poder, de cualquier ideologia, pero en

De los independientes, Margarita Zavala, ya cuenta con su registro ante el
INE pese a que viol6 la ley -como El Bronco y El Jaguar-. Pero como solo fue

“poquito’... se le otorgd la constancia.

términos generales, vemos un agudo desgaste en el PRI, ante el
hartazgo y enojo de la sociedad en su conjunto.

Ante ello, el gobierno federal ha instrumentado sin mucho
éxito, una campana de desprestigio, sino es que juridica, contra
Ricardo Anaya con quien se disputan el segundo lugar de la
preferencia electoral.

Cuando sefialamos que sin mucho éxito, es debido a que la
merma en puntos, ha sido tan solo de entre 2 y 4 puntos, mismos
que no se han ido al PRI, sino mayoritariamente a Moreng, lo
que ha resultado en una contienda que sera entre dos, pues la
distancia frente al tercer lugar, sobre todo luego de la apariciéon
de Margarita Zavala, demuestra que Meade, no solo no crece,
sino que continla en franca caida, por mas intentos que hagan
por sefalar que ya estd por encima de Ricardo Anaya.

Ademds de las acusaciones y la estrategia juridica por parte
del gobierno federal que busca desplazar al segundo lugar,
observamos la descalificacion de los aspirantes presidenciales
por la via ciudadana, donde la autoridad electoral, el INE, ha dado
muestras de sélo otorga el registro como candidata a Margarita
Zavala con una serie de argucias juridicas muy endebles y poco
sustentadas, toda vez que estrictamente hablando, no se puede
favorecer a uno y no a los tres, si se utiliza el mismo racero,
pues el INE sefiala que los tres finalistas: Armando Rios Piter, E/
Jaguar; Jaime Rodriguez Calderén, El Bronco y Margarita Zavala,
cometieron irregularidades en el proceso de recaudacion de
firmas para conseguir el respaldo ciudadano y lograr aparecer
en la boleta electoral.

Sin embargo, dice el INE, Margarita fue a quien se le detectaron
menos inconsistencias, en relacién al Jaguar y al Bronco. En
palabras llanas o llaneras, Margarita también violé la Ley, pero
nomds poquito. Lo que resulta una verdadera burla por quien
estd mas que obligado a ser cuidadoso del respeto a las leyes
e instituciones: el arbitro del juego electoral en la persona de
Lorenzo Cérdova.

Asi, entre litigios por parte de los independientes que aun
no logran legalmente el reconocimiento como candidatos,
luego de un periodo de “intercampafias” da inicio la etapa
de campaiias con tres candidatos de los diferentes partidos
representados en tres Coaliciones, con lo que pareciera ser una
especie de reafirmacion de que seguimos siendo un pais donde
la competencia electoral, solo se concibe bajo un sistema de
partidos.

% *Martha Lillian Calvo. Estudié Economia. Militante del PRI

4 ~~ desde 1982. Ha sido editora y colaboradora de algunos
medios nacionales. Actualmente es asesora en el Senado de la
Republica. Correo: mlcgé5@hotmail.com.
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De Rafael Antonio Vidales
Todos los colores del quehacer publico

POLITICOS

_CORROPTOS VAYANS E
Asusm{ DO QUEESTO;

- -f S7TA EA!PEZANDOJ

De tiempo acd no solo hay pobres en las carceles, tamblen estan algunos
politicos corruptos.

n una de las obras policiales de Agatha Christie
Edenominada “Testigo de Cargo”, se presentan -en el

despacho del abogado penalista mas afamado de
Inglaterra- el acusado de un homicidio acompafnado de su
propio licenciado. Ahi jura que es inocente, pero en esos
momentos llega la autoridad con una orden para aprehenderlo
y le reclama al penalista por la detencion.

El abogado simplemente se encoge de hombros, y le dice que
vaya sin remilgos a la carcel; que en esos momentos no hay
nada que hacer y que enseguida procedera a su defensa en la
corte. Pero el detenido -un hombre mas o menos acomodado-
reniega de su trato. Entonces el abogado le dice que la carcel
no es un lugar para que nadie se sienta humillado por pisarla;
que por la prision -y aun por el cadalso- han pasado reyes,
potentados, embajadores y toda clase de privilegiados. Asi es
que no es para agobiarse tanto.

Aunque, ciertamente, la carcel estd “llena” de pobres y que los
delincuentes de “cuello blanco” lucen ahi por su ausencia, de
vez en vez cae un pez gordo y a veces, dos 0 mas. Como esta
ocurriendo hoy en México.

Hoy estan en prisién los exgobernadores: Javier Duarte, de
Veracruz (del PRI); Andres Garnier, de Tabasco (PRI); Roberto
Borge, Quintana Roo (PRI); Eugenio Hernandez (PRI); Flavino
Rios Alvarado, de Veracruz (PRI); Jesis Reyna Garcia, de
Michoacén (PRI): y Guillermo Padrés Elias de Sonora (PAN).

Se encuentra préfugo César Duarte (exgobernador del PRI de
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Las Rejas
No Matan

Chihuahua), Tomas Yarrington (de Tamaulipas por el PRI); y
Jorge Torres (de Coahuila, también del PRI). Y estan libres bajo
fianza Luis Armando Reynoso Femat (de Aguascalientes, del
PAN); y Rodrigo Medina (de Nuevo Ledn, por el PRI).

El exgobernador de Nayarit, Roberto Sandoval Castafieda
enfrenta un juicio politico por malversacién de fondos en el
Congreso; y estan denunciados por delitos de corrupcién (como
todos los anteriormente nombrados) Fidel Herrera Beltran
(Veracruz); Miguel Alonso Reyes (de Zacatecas); y Fausto Vallejo
( Michoacan). Los tres del PRI.

La gran mayoria de los procesos judiciales anteriores se iniciaron
antes del régimen actual de Pefia Nieto, o fueron encausados
por gobiernos locales del PAN en contra de exgobernadores
corruptos.

El diplomatico, escritor, politico e intelectual mexicano César (Mi
Tlacuache) Garizurieta es el autor de la frase aquella de que “vivir
fuera del presupuesto es vivir en el error”. Pero también de otra
mas apropiada a éste articulo que dice: “ la ignominia pasa...
pero los dineros quedan”. Y otra mas, que se le aplicé a Salinas
cuando Zedillo lo expulsé de México por el “Error de Diciembre”
de 1994 del que todavia México no se recupera. Al subir al avién
al exilio en Irlanda (del que lo perdond Pefa Nieto) dijo: “ahi nos
vemos mexicanos satrapas... no aguantan nada”.

Aios antes, en 1946, el primer presidente civil de la Republica,
Miguel Aleman habia dicho que “México es un pais donde todo
mexicano le tiene metida la mano en la bolsa a otro mexicano.
Y hay de aquel que rompa la cadena’, lo cual corroboré Pefia
Nieto cuando sefalé que la corrupcién en nuestro pais era “un
tema cultural”

En Singapur y en China, donde con mayor frecuencia se aplica
hoy la pena de muerte a los politicos corruptos (generalmente
por asociarse con narcotraficantes), y que suele no trascender
a los noticieros de México, tal vez sea una atrocidad pero es el
resultado de milenios donde la corrupcion se castigd primero
con multas, y luego con carcel, pero que no disuadié en lo
absoluto a los corruptos y que hoy se intenta contener con la
pena capital.

Conclusion: Aqui en México, apenas estamos aprendiendo a
ponerlos tras las rejas. Hay que apurar el paso.

¢

*Rafael Antonio Vidales. Abogado, periodista y
analista politico.
Correo: rafael54@hmo.megared.net.mx
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Participacion Vecinal

“Usted tiene que ser ciudadano, es decir, “hacer politica.
Por supuesto, al hacer esto se corre el riesqo de equivocarse,
Pero no hacerlo es asequrarse que salga mal”

Albert Jacquard

*Ma. Elena Carrera Lugo
a ciudadania esta “dividida” en Hermosillo, o
quizas en todo nuestro Estado, con relacién al
tema de la seguridad. Cuando se incrementan
los delitos y el miedo crece, lo que muchas personas
exigen es que la autoridad incremente el uso de la
fuerza, es decir, use sus armas para “contener” a los
delincuentes.

Sin embargo hay quienes pensamos que un
mayor uso de la violencia hacia grupos de jévenes
delincuentes, no resuelve de fondo el problema
sino que lo lleva al extremo. Tan es asi, que para
mediados de marzo en Hermosillo, ya se habian
abatido seis jévenes de los llamados “macheteros”
a manos de policias.

Si el endurecimiento del castigo -en este caso la muerte-, fuera
una estrategia exitosa, bastaria con que hubiera sido un solo
muchacho el que muriera jy no seis!!! Pero lo mas lamentable
fueron las declaraciones de la Alcaldesa de Hermosillo, quien
traté de justificar las acciones de los policias pues, dijo, ellos
tienen la instruccion de actuar en defensa propia cuando esté
en riesgo su vida.

De acuerdo a una encuesta realizada en Hermosillo por una
Organizacion de la Sociedad Civil (OSC): Hermosillo ;Cémo
Vamos? El 57.3% de los hermosillenses consideran que vivir en
la ciudad capital es inseguro. En el andlisis que ésta OSC hace de
los datos extraidos de la encuesta con perspectiva de género
fueron las mujeres quienes manifestaron sentirse en riesgo: 6
de cada 10 mujeres no se sienten seguras al vivir en Hermosillo.

Es cierto que el tema de la seguridad es asunto de todos, de
TODOS; si, pero los encargados de ofrecer las condiciones de
convivencia pacifica a través de politicas publicas en la que se
considere, por ejemplo: generar empleos suficientemente bien
remunerados, incrementar la matricula en educacién media
superior y evitar la desercién escolar, erradicar el embarazo
adolescente, incentivar el deporte y la cultura.

En fin, que las secretaria hagan su trabajo de manera esmerada
para estar en condiciones de incluir a una poblacién, sobre todo
infantil y juvenil, que realmente no tienen alternativa en un
mundo hostil, violento y excluyente.

La argumentaciéon en la que se basan algunos ciudadanos

La autoridad es |a respon
también darse en aras del

sable de la seguridad puiblica
ograr una ciudad Y entorno pacifico.

pero la participacién vecinal debe

- e

para pedir que se aplique todo el peso de la furia policial hacia
jovenes, lo primero que dicen es lo siguiente -;y si fueran tus
hijos o tu los que estuvieran en peligro de perder la vida, no
querrias que ellos murieran primero?-

A este tipo de preguntas corresponde otra en el mismo sentido
-¢y si tu hijo fuera el joven que estd cometiendo actos fuera de
la ley, qué quisieras? Que lo mataran ;6 que tuviera un juicio
apegado a derecho? Alli estd la trampa. No somos nosotros los
que hemos llevado a ese limite la realidad; estamos aqui porque
hace muchos afios se dejé de atender cuestiones prioritarias
para las familias: trabajo, educacién, espacios de sana diversion,
seguridad social. ;No hay recurso? O es que -gracias a la
corrupcion- ;el recurso se fue para otra parte?

Por eso es que bienvenidos sea todo el esfuerzo ciudadano;
como sucedié en el fraccionamiento Montecarlo donde sus
residentes acaban de renovar Mesa Directiva de manera pacifica,
con participacién vecinal.

Sin participacion comunitaria, la realidad se complica.

¢

*Ma. Elena Carrera. Licenciada en Ciencia politica por la
UAM-I, experta en seguridad ciudadana. Coordinadora
Nacional de Mujeres y Punto A.C. e integrante del Comité
Ciudadano de Evaluacién al Desemperio Legislativo en el
Congreso del Estado de Sonora.

Correo: mariaelena.carrera@hotmail.com
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*Francisco Casanova
| asesinato de Luis Donaldo Colosio, en plena campaiia politica
por la Presidencia de la Republica, ocurrié hace ya 24 afios,

uando se puso en juego el inicio del Tratado de Libre Comercio
gue a estas alturas, ciertamente, significa para el pais el nuevo rostro
de la modernizacién y el dinero, pero también el de un México que
padece “hambre y sed de justicia”

Colosio ofrecia dar al pais “un rumbo con responsabilidad social,
politica y econdmica” y ante ello su propuesta fue “reformar el
poder” para acabar con la “arrogancia y simulacion de las oficinas
gubernamentales”

Otra postura destacable como candidato del PRI, es que él no queria
“ni un solo voto al margen de la Ley" Es decir, se manifiesta total
y abiertamente en contra del fraude electoral, y sus propuestas
promovian siempre el avance de la democracia, con una sociedad
participativa y un Estado fuerte.

Otro aspecto importante también, de aquella campafia presidencial,
es la que subray6 cuando con orgullo Colosio decia pertenecer “a
la generacion del esfuerzo y no del privilegio” Y una mas, que bien
podria ser la clave para alcanzar la armonia social de este México
hoy tan polarizado, cuando aseguraba: “ha llegado la hora de que
las buenas finanzas nacionales se reflejen en las buenas finanzas
familiares”.

Hoy se puede afirmar que, como contraste a aquel discurso de
campana, el pais cuenta con mas 60 millones de pobres que no
pueden resolver sus necesidades mas elementales, ya ni se diga las
mds apremiantes. Para empezar, el 50 por ciento de la poblaciéon no
tiene seguridad social. Y casi todas las propuestas de Luis Donaldo
Colosio se perdieron en el oscuro mar de la demagogia.

Y, salvo casos muy especiales, la arrogancia de los funcionarios
publicos en las oficinas de gobierno es lo que impera. Pero eso si,
cada afo, todo mundo habla de su legado.

El horrendo crimen del politico sonorense, perpetrado en la frontera
norte con Estados Unidos,en el barrio popular de Lomas Taurinas,
en Tijuana, partié en dos la historia moderna de nuestro pais que

iba ya enfilado a entrar de lleno a la “transicién democrética’; pero
termind cayendo en el mas feroz de los atrasos en los sexenios de
Fox, Calderén y Peiia Nieto.

El sexenio de Ernesto Zedillo se cuece aparte, porque él, como sucesor
de Colosio en esa sangrienta campana, y luego en la Presidencia,
persiguid al ex presidente Carlos Salinas de Gortari, quien tuvo que
salir huyendo al extranjero y autoexiliarse en Irlanda; sin embargo, si
alcanzd a meter a la carcel a su hermano Raul, acusado de fraude y
lavado de dinero, acusaciones que, por cierto, siguen de moda en la
alta burocracia corrupta.

En aquellos tiempos las pugnas en el poder politico ya habian
causado muchas bajas, entre las que destacan los asesinatos de
José Francisco Ruiz Massieu, del Cardenal Posadas Ocampo, de 500
perredistas de izquierda durante todo el sexenio de Salinas, y afios
antes, en un supuesto accidente automovilistico perdié la vida el
legendario lider panista, Maquio Clouhtier.

El legado de Luis Donaldo Colosio.

Con el asesinato de Colosio a la mitad de
su campana politica, el TLC solo sirvié para
que los grandes productores allegados a los
gobierno de Salinas, Zedlillo, Fox, Calderon y
ahora Pefa Nieto, se metieran de lleno a los
nuevos negocios de la globalizacién, pero
nunca para considerarlo también como
parte de una politica econémica que lograra
dar beneficios a las finanzas familiares.

La arrogancia de las oficinas gubernamentales
no solo se acrecentd, sino se convirtié en el
peor de los despilfarros y dio lugar a una
corrupcion totalmente desproporcionada.
Mientras, la alternancia politica, que llegd
después del asesinato de Colosio, termind
en traicion a la democracia.

El México con hambre y sed de justicia que
vio Colosio en aquel entonces, hoy se ha
multiplicado al infinito. Y lo que se reclama a los gobernantes es
haber llegado a robar, aprovechandose de los negocios que les da el
manejo del erario publico.

La vida, en la mayor parte del pais, hoy estd llena de incertidumbre,
violencia, inseguridad, corrupcién e impunidad y todo lo que ella
produce: odios, pugnas, secuestros, agravios, narco-vicios, asesinatos,
y enfermedades fisicas y emocionales, mas la ausencia de acuerdos
y politicas publicas eficaces que propicien el equilibrio econémico
entre los mexicanos.

No por nada hay tantos politicos y empresarios sefialados y
encarcelados. Y un tanto mas, perseguidos por la justicia.

*Francisco Casanova Herndndez. Periodista; Ex Candidato
al gobierno de Sonora en las elecciones del 2009 por el
Partido Socialdemécrata, PSD y Asociado Fundador de la

Organizacion Social Comunidades al Desarrollo A.C.
Correo: franciscocasanovah@gmail.com
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*Gabriela Gonzalez Barragan
na de las estrategias para la erradicacion de los
delitos que se configuran como violencias de
género contra las mujeres es la aplicacion de

la ley.

Desde la publicacién de la Ley General de Acceso de
las Mujeres a una Vida Libre de Violencia, las activistas y
profesionales del feminismo se han dedicado a revisar
los procesos mediante los cuales se aplica ésta y cuidar
gue se lleven a cabo con perspectiva de género.

En el camino se han topado con la incomprensién de aquellos
servidores publicos que no alcanzan a desconstruir su vision
androcéntrica, pero también han encontrado personal de
seguridad publica, las fiscalias y el poder judicial que se prepara
e informa sobre los acuerdos internacionales que ha signado el
gobierno mexicano y las novedades legislativas sobre el tema.

El Nuevo Sistema de Justicia Penal que recién se monta en
Sonora, representa un reto para quienes sufren y acompanan
a estas mujeres victimas de violencia de género. Por un lado
la condicién de padecer el sindrome postraumatico después de
la violencia de la pareja, el jefe, profesor o vecinos, no abona
a su transito exitoso por las fiscalias y los recintos del poder
judicial. Por otro, el expertise que se requiere de profesionales
gue se dedican al fino arte del litigio y el acompafamiento y
finalmente las recientes responsabilidades y nuevas figuras del
procedimiento penal, marcadas por el Nuevo Cédigo Nacional de
Procedimientos Penales, hacen de los juicios sobre violencia de
género hacia las mujeres, terreno pantanoso.

Mds que en otros tiempos, es imprescindible la figura del
acompanamiento a victimas, que llevan a cabo activistas del
feminismoy servidores publicos de los mecanismos de adelanto
de las mujeres para que les brinden contencién emocional e
informacién sobre sus derechos, entendiendo que estas figuras
no cuentan con calidad de parte y su intervenciéon en los
procedimientos judiciales es limitada, pero necesaria, mientras
no exista la suficiente sensibilidad de género para no caer en la
revictimizacion de estas mujeres, dentro de las instituciones.

Aln se escuchan las quejas de los servidores de la seguridad
publica por la asignaciéon de tareas especializadas que los
sefialan como Primer Respondiente, responsable de hacer su
llegada inmediata a la escena del crimen y recoger las pruebas

El Nuevo Sistema de Justicia Penal lleg6 para quedarse en territorio mexicano.

suficientes para el inicio del expediente que pueda resultar en
materia de juicio. No mds grata resulta la tarea de elaborar el
informe policial homologado, que las nuevas disposiciones
legales han modificado, pero les resulta igual de engorroso que
siempre.

La asignacion de nuevas atribuciones a los ministerios publicos,
como la identificacion del delito que se denuncia, la gestion de
las 6rdenes de alejamiento y demas sefialadas en el articulo 120
de la Constitucion Politica de la Republica Mexicana y en el nuevo
Cddigo General de Procedimientos Penales, no se asumen aun del
todo por estos profesionales de la justicia.

Finalmente, el proceso sefiala la actuacién de diferentes jueces,
entre ellos: el juez de control, el juez de juicio oral, juez de
enjuiciamiento y juez de tribunal de alzada. Cada figura con
funciones especificas que cumplir, en el procedimiento de
justicia.

El Nuevo Sistema de Justicia Penal llegé para quedarse en territorio
mexicano, con intencién de transformarse en garantista, para
el esclarecimiento de los hechos, la proteccién del inocente,
procurar que el culpable no quede impune y que los dafos
causados por el delito se reparen.

¢

*Gabriela Gonzédlez Barragéan. Egresada de sociologia
de la Universidad de Sonora; estudios sobre Asuntos de la
Mujer por £/ Colegio de Méxicoy Desarrollo Regional por E/
Colegio de Sonora. Maestria en Ciencias CIAD. Pionera del
feminismo en el pafs, luchadora por la equidad de género.
Correo: boyzo9@yahoo.com.mx

Hasta la proxima.
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Samuel Ocana,
Politico Excepcional

*Mujer y Poder

Samuel Ocafa -quien sin haberse
lejado nunca del quehacer publico
regresa de nuevo a la accién politica
como candidato del PRI a la alcaldia de su
natal Arivechi- se generd en un incidente
poco conocido, que el periodista Rafael
Vidales Tamayo narra en uno de sus
libros: precisa que siendo Ocafia alcalde
de Navojoa (1973-1976), sucedi6 que el
jefe de la policia de su administracién
habia participado en el asesinato de
una persona y que personalmente
Ocafia lo aprehendio y lo encarceld, en
un hecho inédito.

I_: singular y extraordinario del Dr.

El entonces gobemador Alejandro Carrillo
Marcor impresionado por tal ejemplo
y necesitado de los mejores hombres
del Estado -luego de su discutida
gubernatura interina tras la caida de
Biebrich- lo nombrd Sub-Secretario de
Gobierno, cargo que no existia antes.

Ataviado al estilo dé la sierra,

2 | y de manera sencilla, vemos a
de Arivechi su constancia como candidato a la alcaldia.

-~

qui al Dr. Ocafia Ocafia recibiendo en el Comité Municial

De ahi Ocafia pasé a Secretario titular y después a Presidente del PRI
estatal. Y enseguida sucedié a Carrillo Marcor en la gubernatura que
gjercié intachablemente de 1979 a 1985, y en la que se realizaron
obras perdurables: Radio Sonora, el Colegio de Sonora, la Comisién
Estatal de Derechos Humanos, la Comision del Deporte, el Centro de
Usos Multiples, Telemax, la edicién de libros, la ausencia de escandalos
y de corrupcién, y la administracién cabal del gasto publico.

E impecable también porque, entré bien y sali6 mejor, contra
lo que habia sucedido con sus predecesores en una especie de
maldicién de que quien entraba bien salia mal y viceversa, segun lo
documenta Vidales Tamayo.

Pero ademads, y sobre todo, por dos cosas: Ocafia es un ejemplo
de exmandatario que donde se presenta es aplaudido; y ademas,

porque es un referente para los demas gobernadores: es sabido que
la actual mandataria Claudia Pavlovich desea para si misma que al
término de su gestion se le trate como a Ocaia.

Terminado su sexenio, Samuel Ocafa fue nombrado por el
Presidente De la Madrid, Subsecretario de la Reforma Agraria;
y de vuelta en Sonora fue alcalde de Arivechi de 1997 al 2000. Y
ocupd también los cargos de Director del Centro Ecoldgico (que él
mismo promovié cuando fue Gobernador del Estado), y rector de la
Universidad de la Sierra. Incansable, pues.

Cuando se le crela un exgobernador
jubilado evité -junto a politicos y
ciudadanos- que el gobernador Eduardo
Bours vendiera el inmueble del internado
Gral. J. Cruz Gdlvez para hacer ahi un
centro comercial (Ocafia mismo habia
sido alumno de esa escuela).

Hoy, el exgobernador Samuel Ocana va
imparable por un segundo mandato en
Arivechi, en ese pueblo de menos de
mil habitantes remontado en la sierra
alta del sureste de Sonora, donde no se
conoce la pobreza ni el desamparo.

ELECCIONES 2018 I

Arivechi se distingue po
de tnico estilo en el noroes

te del pais.

El quiosco del pueblo es una réplica del
Pabellén Morisco que se encuzntra en
la alameda de Santa Maria de la Ribera
en h@Mxmanomlwmimm
m’atenales Y con un original vitral en su
béveda en el que se estampan algunos
de los paisajes tipicos de la region, asi
como animales de sufaunay plantas de
su flora caracteristica.

A sus 87 afnos Ocaina, con el anadido de
su experiencia, estd mas activo y luce
mejor que todos los exgobernadores.

Como tantos pueblos del Estado, Arivechi
es poco conocido en las grandes ciudades
de Sonora, pero vea aqui estas fotos que
muestran su importancia cultural.

Mujer y Poder - Organo informativo con temas de actualidad y andlisis politico - Edicion de Abril del 2018




I ACTUALIDAD

14

:Quién Soltara al Tigre?
;:Quién lo Amarrara?

AMLO ha advertido que él no amarrard al tigre. ;Quién lo
hara entonces?

*Lic. Olga Armida Grijalva Otero
n la reuniéon de banqueros realizada
recientemente en el puerto de Acapulco, Lopez
brador comenté que de darse nuevamente
fraude en la elecciéon presidencial del primero de
julio, él se retirara a Palenque y que no amarrard
al tigre como lo hizo en la elecciéon fraudulenta de
2006. En esta metafora.. . el tigre somos el pueblo.

La expresién de quien amarrara el tigre, nos
remonta a los momentos que el dictador Porfirio
Diaz se ve obligado a renunciar a la Presidencia
de la Republica y abandona el pais, no sin antes y
en alusién a Madero, sentencia, que si éste habia
soltado al tigre, haber como lo iba a amarrar.

La historia nos demostré que una vez suelto el
tigre nuestro pais se enfrascé en una cruenta
lucha armada que después de la Revolucién
Francesa se considera ha sido la mas violenta.
La magnitud de la violencia fue del tamaio
de la injusticia social, econémica y politica
que imperaba a principios del siglo pasado en
nuestro pais.

Al tigre lo amarré la Constitucion de 1917, pues en ella se plasmaron los anhelos revolucionarios: la reivindicaciéon politica por una
parte, en el principio de Sufragio Efectivo y No Reelecién. Y, por otra, la reivindicacién social para obreros y campesinos.

Para entender en su justa dimensién lo expresado por Lopez Obrador, volvemos a apelar a la historia, ahora ubicandonos en el fraude
electoral de 1988 mejor conocido como la caida del sistema, donde una vez mas como en tantas otras ocasiones se ha llegado a la
Presidencia de la Republica a través del fraude. En esta ocasion, Cuautemoc Cardenas no fue quien solté al tigre pero si quien lo
mantuvo sujeto.

En ese tiempo, al interior del Palacio Legislativo se negociaba entre El PRI y el PAN quemar las boletas electorales y consumar el fraude
que llevé a Salinas de Gortari a la presidencia. Accién Nacional claudicé a los principios éticos y democréticos que lo caracterizaban, a
cambio de porciones de poder tanto en gubernaturas, diputaciones, senadurias y presidencias municipales.

El artifice de este fraude fue el llamado Jefe Diego, tal como qued6 acentado en las memorias de Don Luis Alvarez dirigente en ese
tiempo de Accion Nacional.

Al exterior del palacio legislativo se encontraban los sequidores Cardenistas, enardecidos tratando de impedir el vergonzoso fraude, lo
que motivd que inmediatamente el Ejército los rodeara generando una peligrosa tensién misma que, con prudencia, Cardenas distensé
evitando una masacre. Accién quiza no debidamente reconocida.

En el recorrido histérico de los fraudes electorales, ahora nos ubicamos en el 2006 conocido como el “haiga sido como haiga sido’; aun
mas vergonzoso que el de 1988, dado que en este el gobierno era Juez y Parte; en aquel ya contdbamos con Instituciones Electorales
y con una amplia legislacion.

En el 2006, no se cayd el sistema. Se robd la presidencia provocando el enardecimientos de los seguidores de Lopez Obrador, mismo
que logré contenerlos para que no se desatara la violencia que pudo
habernos llevado a un derramamiento de sangre en el Paseo de la
Reforma.

Lopez Obrador, previendo un fraude mas para el primero de julio, como =
P . P . .z *
lo expresd, ha sido claro al aseverar que ya no amarara al tigre. ;Quién lo MAP.Qlga Armida Grijalva Otero. ExPresidenta

A p . . del Consejo Estatal Electoral (CEE), actualmente
?; ? ?
ﬁéﬁhﬁﬁggﬁggﬂméﬁgrado. o Seguridad Interior con el lazo de la ley? Maestra de tiempo completo de la Universidad de
I “l .

Sonora (Uni Son). Correo: olgagrijalva@hotmail.com.
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Independientes:
Mas Desprestigio Para la Politica

*Francisco Santacruz Meza
ube el tono del desprestigio de la politica mexicana con la descalificacién de dos de los tres
candidatos independientes que tenian posibilidades de estar en las boleta presidencial.

Y aunque Jaime Rodriguez Calderén “El Bronco” sostiene que hay “una mano negra” que
no quiere independientes en el proceso electoral, la partidocracia esta muy arraigada y dificil de
erradicar de un borrén y cuenta nueva.

Esto hace que con la esperanza que habia con el arribo de candidatos independientes, llegaran
nuevos aires al poder ante el monopolio de los partidos, pues las solicitudes para participar en
las elecciones 2018 a cargos de representacion popular rebasaron las expectativas, a pesar de
las condiciones que les impiden convertirse en una alternativa real para la ciudadania.

No obstante, la fragmentacion del voto pronto los situé como factores que podian alcanzar un
rol decisivo en el resultado de la contienda presidencial, en una competencia muy cerrada. Sin
Jaime Rodriguez, El Bronco. embargo, su papel dista en mucho del objetivo de cambiar viejas précticas y formas de hacer
politica, entre otras, porque la ley no esta disefiada para eso.

Los niimeros hasta ahora dados a conocer sefialan que 59 de cada cien firmas presentadas
por Jaime Rodriguez Calderdn -El Bronco- son falsas, lo mismo que 86 de cada cien firmas por
Armando Rios Piter y 45 de cada cien por Margarita Zavala. Estamos ante un escenario de grave
vulneracién de lo que era visto como la Unica alternativa para hacer frente al secuestro de la
politica por parte de la partidocracia.

Es la vision que se tiene y sube de tono cuando la esposa de Felipe Calderén Hinojosa, si alcanza
incluir su nombre en la boleta, porque el secreto a voces de los mexicanos es el del dicho
popular de que “AMOR CON AMOR SE PAGA". Enrique Pefa Nieto tiene una deuda no escrita
con Felipe Calderén Hinojosa, ya que este fue el artifice de otorgarle los “bartulos” del poder en
la Presidencia de la Republica.

El mensaje es muy negativo: otra raya mas al desprestigio del mundo de la politica. De poco
vale esta vez tratar de explicar las trampas apelando a maquinaciones del “crtel de los partidos”
que coartan la competencia o achacarlas a la incompetencia del INE.

Si los independientes a la Presidencia tenian mas que dudosas credenciales de representar
verdaderos esfuerzos ciudadanos, sus practicas confirman su identidad en usos y costumbres
de la politica tradicional. Aun asi, conviene no tirar esta opcién de renovacién al agua sucia,
porque también hay independientes que si oxigenan la vida politica, solo que hay que revisar
las reglas de un juego perverso para la democracia. Armando Rios Piter.

Pero... vayamos a darle un voto de confianza al Instituto Nacional Electoral INE, de que efectivamente
hizo su trabajo al cien en el que comprobé que ni los independientes tienen calidad moral para
llegar a la Presidencia de la Republica.

Todo hace indicar que el reporte del INE sobre las firmas no deja dudas al respecto. Se presentan
errores que parecen de buena fe y otros fraudulentos. Se habla que de todas las firmas que presenté
Jaime Rodriguez (mas de dos millones), casi el 8% fue simulaciones (158 mil).

El que no se anduvo por las ramas fue Rios Piter: casi el 46% de las firmas presentadas a la autoridad
electoral resultaron simulaciones, mas de 800 mil firmas fingidas.

Y si bien es cierto Margarita practicamente no presentd simulaciones... igual lo hizo aunque solo
fueron 432 de mas de un millén y medio. Quisieron aparecer como algo diferente al corrupto
sistema de partidos y acabaron siendo igual o

v peor que ellos. /
Margarita Zavala. Los independientes cayeron f-

en la misma trampa de los
partidos politicos pues los que les hicieron el “trabajo” fueron los mismos
operadores electorales, acostumbrados a las bribonadas que hacen con
ofertas al ciudadano.

*Francisco Santacruz Meza. Periodista con mas de 50
anos de ejercer la profesion. Trabajo para Excelsior de
1970 al 2006; corresponsal en varias partes del pais y en
el extranjero. Estudié en la escuela de periodismo Carlos
Septien y en el Instituto Técnoldgico del Noroeste.

Correo: franciscosantacruzmeza@gmail.com
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La Infancia Robada en México

*Dulce Ma. Esquer
éxico es un pais de contrastes, de desigualdades y de
festividad.

En nuestro calendario oficial se remarca cada 30 de abril
como el “Dia del Nifio”, fecha en la que se celebra a las nifas y
nifos con dulces, plnatas y juegos. Se festeja la inocencia, la alegria
y la magia que representa, o debiera representar la nifiez.

Como en muchas de las fechas emblemdticas creadas para
concientizar, nuestro pais tiende a convertir en festejo, a través
de la mercadotecnia, lo que debieran conformar mecanismos de
empuje necesarios para contrarrestar las desigualdades que limitan
el pleno disfrute de los derechos de las nifias, niflos y adolescentes
en nuestra sociedad.

Todas las nifias y nifos merecen en estricto, de jubilo y fiesta. Sus
derechos consagrados en la Carta de los Derechos Humanos lo
suscriben, y en la Constitucién Politica Mexicana se establecen los
derechos a la supervivencia; al desarrollo pleno; a la proteccién
contra influencias peligrosas, los malos tratos y la explotacién; y a
la plena participacion en la vida familiar, cultural y social.

Sin embargo, traer a la reflexion las cifras que retratan una nifiez
sumida en la desigualdad y la tragedia, revive los planteamientos
que marcaron la resolucién 836 (IX) del 14 de diciembre de 1954,
de la Asamblea de las Naciones Unidas donde recomendd se
instituyera en todos los paises un Dia Universal del Nifio.

Replantearnos los problemas que atraviesa la infancia en nuestro
pais, es tan solo el parteaguas para reconstruir las bases en
las que se conforman sociedades sumidas en la drogadiccién,
la pobreza y la violencia; y ubica en una realidad en la que los
medios de comunicacién, sostenidos por la publicidad oscurecen
los problemas de interés primario concernientes al desarrollo de
nuestras nifias y nifos, acrecentando las brechas de desigualdades
hacia una nifez sin futuro.

De acuerdo con el Instituto Nacional de Estadisticas, Geografia e
Informdtica, INEGI, en México existen mas de 18 millones de nifios
que viven en situacién de pobreza, lo que representa el 56.3% del
total de menores que habitan en el pais.

Por otro lado, la Organizacion de las Naciones Unidas, a través
del Informe Nacional sobre Violencia y Salud revelé que al menos

dos nifios con menos de 14 aflos mueren cada dia a causa de la
violencia en México.

La violencia sexual en la infancia es verdaderamente alarmante:
en México 4 de cada 10 niflas menores de 15 anos, son victimas
de violencia sexual. Un problema silenciado, que, al no visibilizarse,
condena a la no atencién, sancién, proteccién ni prevenciéon de
este delito.

Otro detonante de desigualdad se acrecienta con los embarazos
adolescentes. De acuerdo con datos de la Organizacién para
la Cooperacién y el Desarrollo Econémico, OCDE, México ocupa
el primer lugar en embarazos infantil en el mundo. En esto, 30
nifas de entre 10 y 14 afios dan a luz cada dia en el pais; 400 mil
embarazos de menores de edad cada afio.

En materia alimentaria, actualmente son mas de 2.6 millones
de nifos los que presentan sintomas de desnutricién. La mitad
de estos tienen problemas de peso y de talla, condiciones que
afectan irreversibles deterioros fisicos, mentales y emocionales,
que pueden recaer en multiples enfermedades e infecciones, de
acuerdo con los datos proporcionados por UNICEF.

Conocer las verdaderas cifras que pintan la infancia en nuestro pais
es de total relevancia. El disefio e implementacién de las politicas
publicas deben urgentemente contemplar las desigualdades, la
discriminacién y la violencia que se ejerce en contra de la nifiez,
desde el dmbito de sus propias instituciones que se deslindan de
un trato humano, justo y equitativo que proteja sus derechos.

Las nifias y los nifios tienen los mismos derechos, y es obligacion de
todo gobierno trabajar para disminuir las brechas de desigualdad.
También es tarea de todas y todos marcar agenda y velar por la
proteccion e integracion de nuestras nifas y nifios a una sociedad
incluyente, donde se respeten sus derechos sean disfrutados
sustantivamente.

No cerremos los 0jos: mas de la mitad de la nifiez en México nos
necesita.

*Dulce Marfa Esquer Vizcarra. Mtra. en Ciencias Sociales con especialidad

i i en Politicas Publicas, por El Colegio de Sonora. Ex Coordinadora Estatal del
=" Programa PAIMEF para prevenir y atender la violencia contra las mujeres.
Actualmente asesora en la Comisién para la Igualdad de Género en el

0. Correo: dulcemariaesquer@hotmail.com

Imperativo es que, ademds de conocer las verdaderas «
ifras que pintan la infancia en nuestro pais, se-actite
para resolver ese vergonzoso problemaen México.
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El Cambio
Verdadero en
lo EconOmico

Ricardo Anaya refleja un mayor conocimiento de la modernidad econémica y I

una mejor visién de futuro en términos tecnolégicos pero....

*Ricardo Olvera
hina y México entraron al mercado mundial compitiendo
con su mano de obra barata. La diferencia es que China
se enfocd desde el inicio en capacitar a su fuerza laboral

y en asimilar para después apropiarse de las tecnologias
involucradas en las inversiones foréneas.

Esta fue la condicion central exigida por China a las potencias
mundiales a cambio de abrirse: capacitar a su fuerza laboral
y asegurar la trasferencia tecnolégica mediante un fuerte
respaldo estatal a la investigacion cientifica, asi como a
la construccion de las grandes obras de infraestructura
portuaria, ferroviaria, naval, carretera, hidraulica y energética.

El resultado después de cuatro décadas de esta forma de apertura al exterior son varios cientos de millones de trabajadores chinos
altamente calificados y una capacidad tecnoldgica cada dia mas competitiva a nivel mundial, con sus propias marcas y disefios en areas
estratégicas.

Mientras, México nunca se ha atrevido a desafiar al monopolio mundial de ciencia, tecnologia y desarrollo industrial. Ni en la época del
sistema proteccionista cerrado, en el que solo se protegié a una industria nacional ligera, de bienes de consumo, incapaz de fabricar
magquinaria pesada nacional y mucho menos maquinas herramienta. Ni en su apertura al exterior a partir de Salinas, en la que a pesar de
las grandes inversiones foraneas nunca fue mas alla de la maquila y el ensamblaje de marcas extranjeras.

La competitividad de México se sigue fincando basicamente en su mano de obra barata, y ninguno de los candidatos esta proponiendo
dar un paso hacia la estrategia china de apertura al exterior condicionada al desarrollo cualitativo de la economia nacional. Estrategia por
cierto seguida en su momento por todos y cada uno de los paises que han logrado industrializarse, incluidos EU, Japén, Korea del Sur y
los paises europeos.

Es claro que Meade, tal vez con mayor pericia y profesionalismo, en politica econémica seria mas de lo mismo. De ahi el fuerte aplauso
de los banqueros.

Lépez Obrador quiso convencer a los banqueros de que no hara cambios drasticos en la politica econdmica actual. Nada de aquellos
desplantes de “acabar con el neoliberalismo’; quitarle autonomia al Banco de México, repudiar el TLC, cancelar las reformas estructurales
o desconocer los compromisos internacionales. Pero creemos que de ganar si piensa ensayar una especie de regreso al Echeverrismo.

Anaya refleja un mayor conocimiento de la modernidad econdmica y una mejor vision de futuro en términos tecnoldgicos. Les propuso a los
banqueros “pasar de la manufactura a la mentefactura’; poniendo el énfasis en la capacitacion intensiva de la fuerza laboral. Muy bien, pero
ese gran salto no se logra solo con capacitacién. Se requiere una vigorosa estrategia dirigista en la que el Estado incentive y respalde a las
inversiones privadas hacia el desarrollo de una industria pesada, capaz de producir maquinaria y bienes de capital de marcas nacionales.

Fuertes incentivos fiscales y crediticios a las inversiones en dreas estratégicas, investigacion cientifica y tecnoldgica publico-privada
enfocada a este objetivo, y un programa de “tiempos de guerra” en la construccion de grandes obras de infraestructura econdémica basica.
Ademas, naturalmente, de un incremento drastico en los salarios, que solo se sostiene con todo lo anterior.

Solo esto seria un“cambio verdadero” en economia. Ninguna otra férmula ha funcionado en la historia econémica del mundo para sacaraun
pais del subdesarrollo. Estados Unidos se vio obligado a independizarse
de Inglaterra para poder afirmar su derecho a la industrializacién. La
Union Soviética, a pesar de un sistema tan defectuoso como el socialista,
logré cierto desarrollo afirmando primero su soberania politica. Lo
mismo en su momento Japoén, Alemania y ahora China.

-

*Ricardo OlveraTorres.Comentarista de temas politicos,
economicos y culturales desde 1983, en diversos diarios de
Baja California, asi como en las revistas latinoamericanas EIR
Resumen Ejecutivoy Benengeli. Editor de El Heraldo Catdlico
de las didcesis de San Francisco, Oakland y Sacramento, de
1997 a 2005. Correo: frolvera@prodigy.net.mx

Si Ricardo Anaya no estd pensando en estos términos, sus “buenas
ideas” econémicas no pasaran de ser “mas de lo mismo” pero con
careta democratica.
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Los Principios Eticos
en la Politica

*Nicolas Pineda
e percibe en las campanas politicas una sensacién de que estamos préximos al
fraude, a la trampa, y de que se va a burlar a la ciudadania.

Son tan fuertes los intereses de la clase politica gobernante, que no puede
darse el lujo de perder y no va a soltar sus privilegios solo porque sus indices
de aprobacién son bajos o porque la intencién del voto ciudadano no la
favorezca. Se piensa que asi ha sido desde hace mucho y asi seguira siendo
la politica. En esta mentalidad se han formado la mayoria de los politicos
mexicanos. De hecho, muchos conciben a la politica como el arte de burlar
a los demas y salirse con la suya.

Surge la pregunta: ;Se vale todo en la politica? ;No hay ética en la politica?
La vieja escuela de Maquiavelo

Muchos politicos, sobre todo en paises subdesarrollados y republicas
bananeras, recurren a Maquiavelo para contestar la pregunta sobre la ética
y la politica. Maquiavelo considera que el éxito del principe (o del politico
gobermante) es fundamental. Quien gobierna el Estado debe de garantizar
su propia gloria y el éxito de su gobierno. Para conseguirlo no puede estar
limitado por la moralidad. Por lo tanto, el fin justifica los medios y el gobernante
estd justificado para mentir, engafiar y cometer crimenes con tal de salirse con
la suya. El fin primordial es conseguir, retener y aumentar el poder.

Esta es la mentalidad del viejo PRI, de la policia politica de Gutiérrez Barrios,
del grupo Atlacomulco, e incluso de toda esa camada de gobernadores
mexicanos, como Padrés y otros, que se engolosinaron con el poder. No
conocieron otra forma de gobernar que la de Maquiavelo. Por ello, no
importaron los principios morales ni las buenas causas, solo importé
conseguir el poder y sus privilegios. Esta es incluso la mentalidad que
estd atras de la impunidad; los gobernantes estan autorizados para
desviar fondos publicos, y en este caso el robo estd justificado.

Hay politicos que atin utilizan el pensamiento de Maquiavelo sin tomar en cuenta
que su teoria de gobierno es caduca e inapropiada.

Etica y politica en el pensamiento politico moderno

El problema de esta forma de pensar es que es una teoria de gobierno caduca y obsoleta. Maquiavelo publicd su obra El Principeen 1513.
Es del siglo XVl y estamos en el siglo XXI. Después de eso, han pasado muchas cosas y ha corrido mucho pensamiento y desarrollo politico.
Por mencionar algunos hechos: a partir de 1517 se dio la reforma protestante que se rebeld contra esa manera de ejercer el poder. La
Iglesia catdlica misma hizo una contrarreforma para emprender una renovaciéon moral. Luego vinieron la ilustracion, el liberalismo y el
socialismo. Pero sobre todo, después de los horrores de las guerras mundiales y la Alemania nazi del siglo XX, se consolid6 la idea de la
democracia como la forma menos mala de gobierno (seguiin famosa frase de Churchill).

Si consideramos que el liberalismo politico y la democracia son la ideologia politica dominante (o incluso definitiva como la considera
Fukuyama), entonces la moralidad es definitivamente parte integral de la politica y de la manera de gobernar.

El desarrollo politico consiste, entonces, en la incorporacion y prevalencia de la ética en la politica y en el gobierno. Un pais estd politicamente
mas desarrollado en la medida en que sus gobernantes y politicos se conduzcan con moralidad y ética.

Los paises mas desarrollados, como Dinamarca, Suiza y Japon, exigen que
sus gobernantes sean éticos. En cambio, los gobernantes de los paises
menos desarrollados politicamente son ejemplo de crimenes politicos y
enganios a la ciudadania. Entonces, el fin no justifica los medios, y no se vale
todo con tal de conseguir y retener el poder. Los principios éticos también !
aplican a la politica. *Nicolas Pineda. Profesor-investigador de £/ Colegio
" de Sonora. Correo: nicolas.pineda@gmail.com
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POLITICA PARTIDISTA N

Accion Nacional Sonora

tListo con Perfiles
Competitivos!

*Mujer y Poder

| Partido Accion Nacional en Sonora, esta enfocado en
Eatender con absoluta responsabilidad el proceso electoral
con candidatos de perfiles altamente competitivos, que
cuentan con una trayectoria limpia y, sobre todo, que tienen el
impulso para contribuir al cambio de régimen en nuestro pais.

Alejandra Lépez Noriega, presidenta del PAN Estatal,
manifestd lo anterior a Mujer y Poder y expresé que después
del proceso de definir a los candidatos que van a participar en
esta contienda electoral, continta la tarea mds importante:
“Realizar una campana de altura, con energia, con propuesta
como solo los panistas sabemos hacerlo”

A partir del inicio de la campaiia federal corresponde al PAN
en Sonora y a cada uno de los estados redoblar esfuerzos y
contribuir en el proyecto principal que este 1 de julio tienen,
que es cambiar el rumbo del pais, comenté.

Para lograrlo, sefialé que el papel que habra de desempenar el
Comité Directivo Estatal del PAN Sonora es hacer alianza con los
ciudadanos ya que “nada nos gustaria mas que se sumaran a
este proyecto de cambio de gobierno, hacia uno que significa
combatir, sin simulacién, la impunidad y corrupcién”.

“Nos toca ir en unidad para lograr que Ricardo Anaya Cortés,
candidato de la Coalicion “Por México al Frente” sea nuestro
presidente y para que cada propuesta de la Coalicién Por Sonora
al Frente, también resulte ganadora en los municipios, distritos
locales y federales’; detall la Presidenta del PAN Sonora.

El PAN en Sonora estd firme, aseverd, y en este proceso _ .
electoral potencializara sus fortalezas para presentarse ante oy 1o mds importante es lograr un cambio de régimen de nuestro pais

el electorado como la Qpci(’)n congruente y sélida para con un gobierno que combata, sin simulacién, la impunidad y corrupcion:

instaurar el primer gobierno de coalicién en toda la historia Alejandra Lopez Noriega, presidenta del PAN en Sonora.

de nuestro pais, para ser un gobierno de coalicién honesto y

de resultados en beneficio de la gente.
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B AMLO Sigue Arriba en las Encuestas y Meade en Tercer Lugar

Al corte del pasado dia 21 de Marzo, la
encuestadora GEA-ISA dio los resultados de
su mas reciente sondeo de opinién rumbo a
las préximas elecciones.

En ella aparece Andrés Manuel Lépez Obrador
con el 26.8% de intencién directa de voto; [
Anaya con el 23%; Meade con el 20.3 y los |

independientes con apenas el 2%.

Anaya y Meade no han bajado ni subido
significativamente en sus porcentajes en
relacion con la encuesta anterior, a diferencia de

AMLO que subid 3.8% de Diciembre para aca. Dos detalles nos dicen las encuestas mas recientes rumbo a las elecciones presidenciales: que los
independientes apenas son atractivos para el 2% de la muestra del sondeo; y que es estadisticamente
imposible que Meade salga del tercer lugar en las preferencias electorales.

Si Usted suma las anteriores cifras obtendra
un faltante del 27.9% que representa a quien no tiene todavia definido su voto -o no lo manifiesta-, un porcentaje muy elevado
gue hace equivoco anticipar nada porque la decisién puede moverse en cualquier sentido en el futuro préximo o en el dia

mismo de la elecciéon (como ya ha sucedido y que ha desprestigiado a las casas encuestadoras por fallar patéticamente en sus
sondeos).

Tomando en cuenta, ademds, las encuestas de Reforma, El Universal, El Financiero, Mitofsky, y Parametria (o sea todas las de
presencia nacional), nos da el siguiente promedio: AMLO fluctuando entre un maximo de 39.5% a un minimo de 33.25; Anaya
con un tope del 24.75% y un minimo del 19.5%; y Meade, con un maximo del 24.3 y un minimo del 14.1%.

Pero el problema para éste ultimo es que a la pregunta de por qué partido jamas votaria, la respuesta en contra del PRI es
superior al 65%, contra mucho menos de la mitad de ese porcentaje en los casos de MORENA y del PAN. Esa es la gran diferencia,
al menos hasta ahora en perjuicio de Meade, a quien, en consecuencia, no se ve cémo pueda salir del tercer sitio.

DESDE EL ST)

H Se le Cumple al Distrito Judicial de Nogales

El pasado dia 22 de Marzo se inauguraron en Nogales las instalaciones que albergaran al Juzgado Oral Penal con dos salas para el
desahogo de las audiencias de esa materia y que le darén
servicio tanto a esa ciudad como a Santa Cruz, Imuris,
Magdalena, Cucurpe, Santa Ana y Benjamin Hill, que
conforman éste Distrito Judicial.

El Juzgado estd integrado por una plantilla de 27
empleados judiciales, a quienes, para la celebracién de
audiencias, se suman de manera itinerante Agentes del
Ministerio Publico, defensores publicos, asesores juridicos
y policias procesales.

La obra tuvo un costo de casi 32 millones de pesos, y
se inscribe dentro del programa para la implementacion
del Nuevo Sistema de Justicia Penal.

Cortando el liston tradicional durante la inauguracién de las nuevas instalaciones del Lo an'ten?lr se cor15|dera e |mport§ntg e
Juzgado Oral Penal aparecen aqui el Lic. Miguel Ernesto Pompa Corella, Secretario de la apllcaC|on efectiva del nuevo sistema de JUStICIa en
Gobierno; el Pleno del Supremo Tribunal de Justicia (ST)) encabezado por su presidente, | instalaciones dignas, “tanto para el personal que presta el

isco Gutié Rodriguez; la diputada Sandra Hernandez Barajas en representacion del
:Z:)a:gc:::: dleg::tz:lo; el general Brigadier DEM Eugenio Leonardo Lopez Arellanes, Jefe de servicio como para el usuario que lo recibe y largamente

Estado Mayor de la 452. Zona Militar; la Lic. Josefina sanchez Reyes, Oficial Mayor del STJ; y el esperadas’i sefalo el magistrado presidente del Supl’emo
Lic. Luis Fabian Ramirez Mendoza, Coordinador General de Gestion Judicial del STJ. Tribunal, el Lic. Francisco Gutiérrez Ro dn’guez.

Mujer y Poder - Organo informativo con temas de actualidad y andlisis politico - Edicion de Abril del 2018



POLITIC@S EN ACCION...

M Leticia Cuesta Madrigal, al Senado
por Movimiento Ciudadano

Dentro de la légica de la coalicion Por México al Frente, integrada
por el PAN, PRD, y Movimiento Ciudadano (MC), de incluir en la
postulacién para diversos puestos de eleccién popular a personas
que desde la sociedad civil se hayan distinguido por su quehacer
y su activismo desde la trinchera ciudadana, se decidié invitar a
Leticia Cuesta Madrigal, para integrar la formula al Senado por
Sonora, en la segunda posicion, junto a Antonio Tofo™ Astiazaran.

Leticia, Licenciada en Ciencias de la Comunicacién por la UNISON
se ha desempefiado laboralmente en los sectores privado, publico
y social, habiéndose incorporado de tiempo completo a Sonora
Ciudadana, A.C como Directora de Desarrollo Institucional el 2015,
previa su participacion externa desde el 2011,y ocupaba la Direccién
Ejecutiva desde el afio pasado, luego de que sucediera en dicho
cargo a Guillermo Noriega Esparza, fundador de la organizaciéon
y quien se retir6 honrosamente para crear su propia empresa
de asesoramiento a toda clase de organismos e instituciones en
materia de derechos humanos, rendicién de cuentas, transparencia
y anticorrupcion.

Cuando Leticia avisé al Consejo de Sonora Ciudadana, A.C. su
intencién de aceptar la invitacién del MC, sefialando su interés en
transitar de la sociedad civil al gobierno y de, en consecuencia,
separarse de la organizacién, una mayoria de sus miembros no lo
entendieron asi y la destituyeron a sus espaldas.

El diferendo, desde luego, fue aprovechado por el PRI para
infiltrarse en la organizacién (y esa es la gran pena, porque puede
significar su cooptacion), y desprestigiar a Leticia como una especie
de traidora, agregandole, muy a su estilo, acusaciones de malos
manejos e irresponsabilidades.

El caso es que, Leticia, desde la sociedad civil, va a la boleta electoral
por la férmula al Senado junto a Tofio Astiazardn (quien renuncié
al PRI para tal efecto), y también con una trayectoria social muy
valiosa, por México al Frente, en un duo que ya se antoja ganador.

En Mayo del 2016 Leticia Cuesta sucedi6 al frente de Sonora Ciudadana, A.C., a
su fundador Guillermo Noriega Esparza (quien aparece en la foto cruzado por el
brazo de ella al momento de tomar protesta), y su gestion supero las expectativas.
Hoy decidié cruzar la linea e internarse en la politica electoral. jEnhorabuena por
ello! Mujeres de su talla se necesitan en politica.

POLITIC@S EN ACCION...

POLITIC@S EN ACCION...

m Jorge Castaneda se Suma a
la Campana de Ricardo Anaya

A\

Momento en que se da a conocer que Jorge Castaiieda se integra a
la campaia de Ricardo Anaya. Castafieda es un conocido activista en
pro de la inclusién de ciudad en el gobierno, que es la propuesta
del abanderado de México por el Frente. En la foto acompaiados de
Santiago Creel y de Dante Delgado.

El escritor, maestro, y activista politico apartidista, Jorge
Castafieda Gutman fue invitado por el candidato de la
coalicion Por México al Frente, Ricardo Anaya, para sumarse
a su proyecto en pos de la Presidencia de la Republica, y
acepto el ofrecimiento declarando que “esto va en la légica
que he buscado desde hace muchos afios de un gobierno
de coalicién, de un frente amplio compuesto con distintas
fuerzas, no solo partidistas sino también ciudadanas’

Y es que, efectivamente, Ricardo Anaya ha dicho una y
otra vez y actuado en esa consecuencia, que el Frente va
no solo por un gobierno de coalicién partidista -integrado
por su partido, el PAN, asi como el PRD y Movimiento
Ciudadano-, sino también con la inclusién de ciudadanos
comprometidos con el cambio inteligente y verdadero del
pais, como Jorge Castafieda.

Castafieda tiene mas de 25 afos propugnando en un sinfin
de trincheras ciudadanas por un gobierno integrado por
diversas corrientes en nuestro pais, y hoy se le presenta
una nueva ocasion para tal efecto, luego de que durante el
gobierno de Vicente Fox fue reclutado precisamente por su
perfil ciudadano y ocupé la cartera de Relaciones Exteriores,
“muy exitosamente” sefial6 ahora Anaya al nombrarlo
coordinador de estrategia de su campaiia electoral.

Asi, el equipo del candidato del Frente se nutre con un
elemento mas, reconocido por la opinién publica nacional
por su congruencia intelectual y por su capacidad de servicio
publico. Con él aumentan las simpatias por la candidatura
de Ricardo Anaya como la opcién joven y valiente para
conducir al pais en la préxima administracién.
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Homenaje al Dr. Guillermo
¢ Rodriguez Carrrizosa
3er. Aniversario Luctuoso

Sin duda fue una buena y creativa decision develar una fotografia del querido doctor y amigo
Guillermo Rodriguez ahi mismo en el cuarto piso de la Torre Médica CIMA, donde Memo tenia
su consultorio.

El emotivo evento fue organizado y realizado el pasado dia 2 de Marzo, por los colegas del
homenajeado con motivo del tercer afio de su sentido fallecimiento, organizados en el Grupo
Meédico UMANO (Urélogos y Médicos Asociados del Noroeste), en coordinacion con el propio
Hospital CIMA 'y su Torre Médlica, y al que asistieron alrededor de 70 personas entre directivos,
empresarios, amigos, médicos y familiares. Entre ellos y desde luego quien fuera esposa del
homenajeado, Carmen Gloria Valverde "Chata”, quien devel6 la fotografia que desde ese dia
engalana la entrada a los consultorios.

Presentes estuvieron también los sefiores
Pepe Coppel, el Lic. Ramén Noriega, Director
General, y Jesls Sanchez Lucero, Director
Médico del CIMA, respectivamente; el Dr. }
Victor Burgos Fuentes, Director de la Escuela |
de Medicina de la UVM; el Dr. Renteria, £
rector de la UNI-KINO; y los galenos Luis
Roberto de Ledn Zamora, Presidente de la
Torre CIMA, y Marcos José Serrato, Jefe de
Cirugia del Hospital CIMA.

El doctor Ariel Vazquez, promotor del homenaje,
recordé unas palabras del Dr. Guillgrr.no
Rodriguez: “Mira Ariel,para ser un gran r'ned‘l'co
primero hay que ser una gran persona” y él, dijo,
sin duda lo fue... no es facil seguir sus pasos ’de
ecuanimidad y nobleza, dijo con visible emocidn.

Como parte de la conmemoracién, el Dr. Ariel Vazquez y el grupo de colegas de Memo
anunciaron la formaciéon de una asociacién para la deteccién oportuna del cancer
de préstata del Grupo UMANO, del que fuera socio fundador el hoy recordado. Ahi
los doctores Juan Arriaga Aguilar, Alfonso Ferndndez Carrefio y Baldemar Corral se ;
refirieron al Grupo UMANO'y su fundador, el Dr. Rodriguez Carrizosa, hablando sobre |a | La esposa del doctor Guillermo Rodriguez Carri

enfermedad y laimportancia de su diagnéstico temprano. Ellos destacaron el aspecto | Gloria Valverde de Rodriguez, tuvor;g;e:;arrlroza' armen
médico y el doctor Ariel Vézquez lo hizo en relacion a las cualidades de Memo, como | de la placa conmemorativa y fotografia deﬁn:mee::"ac:: y
persona’y como amigo. En la gréfica aparece con sus hijos: Guillermo y Cristiv:ae.a >

Resalté su humanismo y sencillez y recordd su impecable y destacada trayectoria profesional asi como su visién y capacidad para formar
organizaciones médicas, “como la Sociedad Médica Sonorense, de donde Memo fue su primer presidente, y que dio vida al Hospital
Cima Hermosillo, del que fuera su primer director. Fue presidente del Colegio Sonorense de Urologia, y posteriormente presidente del
Colegio Mexicano de Urologia. Primer director del Centro Estatal de Trasplantes, donde logré excelentes resultados, capacitd personal, y se
establecieron las bases para el adecuado funcionamiento del Sistema de Trasplantes de Sonora. En relacién al trasplante renal, fue pionero
en el IMSS en el Estado en 1988, donde lo acompafié junto con médicos que hoy estdn aqui presentes, el Dr. Jorge Conde Paredes y el Dr.
Carlos Salazar Rascén’, comento.

" Todo un acierto es recordar de ésta manera
a una personalidad de la talla de nuestro
también amigo y pariente.Y de nuevo Mujer
y Poder felicita a su esposa y sus hijos por
éste tan especial reconocimiento asi como
también lo hicimos en nuestra edicién del
pasado mes de Noviembre, cuando fue
homenajeado por su vanguardia en Sonora
en materia de trasplante de érganos, que
es trasplante de vida... a lo que dedicé la
suya propia.

En la gréfica: CP Ezequiel Solano, Dr.Marcos José
Serrato, DrJestis Sanchez Lucero, Dr. Enrique
Enriquez, CP Ramoén Noriega, Dr. Luis Roberto de
Leon Zamora, quienes aparecen junto al doctor
Ariel Vazquez, principal promotor del homenaje.
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@ La Suprema Corte avala
cateos sin orden de un Juez
| | —

R 7

Con ocho votos a favor y tres en contra en la Suprema Corte, se avalaron
las detenciones y cateos policiacos de personas y autos sin orden judicial.
Pero sin duda la mayoria de los ciudadanos estamos de acuerdo con la
minoria de los magistrados.

Pese a la claridad en la Constituciéon de que ninguna persona
puede ser molestada sin la orden de un Juez que lo disponga,
la Suprema Corte resolvi6 que una molestia minima de la
policia (como catear superficialmente a las personas y los
automoviles) es legal “siempre y cuando se justifique por una
sospecha fundada de que se esta cometiendo un delito”.

Pero si ya de por si es conocido que la policia acttia de manera
prepotente y abusiva con los ciudadanos a veces sin motivo
alguno, con mayor razén se daran violaciones a los derechos
humanos con éstas nuevas disposiciones.

Tan provocd reacciones de la sociedad que enseguida la Corte
hubo de aclarar los alcances de su ejecutoria, solo para dejar
clara la sospecha -ahora de los ciudadanos- de que le pusieron
“alas a los alacranes’, como se le conoce popularmente cuando
se dota a alguien de facultades fuera de control.

La ejecutoria se aprobd con ocho votos a favor y tres en contra
de los ministros, pero sin duda en desacuerdo con la opinién
publica.

Malos Derechohabientes del IMSS @w

Muchos de los pacientes que son consultados en el drea de urgencias
del IMSS los dias Jueves y Viernes de cada semana y que requieren de
hospitalizacién, no aceptan ser internados. Solicitan algtin analgésico o
tratamiento ambulatorio provisional para regresar el Lunes o el Martes
a internarse, acumulandose la atencion esos dias en perjuicio de otros
enfermos recién llegados.

La Dra. Garcia, de una de las salas de urgencias de Hermosillo, informé a
Mujer y Poder lo anterior, pero solicitd se reservara su nombre completo.
Y comprobamos que efectivamente asi es: los fines de semana hay
menos internados y los Lunes no hay suficiente cupo.

Explicé a Mujer y Poder que
muchos de ellos confiesan
la razén: no perderse las
fiestas del fin de semana o
estar convalecientes esos
dias.

Los principios de semana son
los dias menos convenientes
para consultarse en urgencias
del IMSS. Usted no creera la
razoén. O tal vez si.

El Caminito de la Escuela
= de Juan Carlos Zuniga

Todos los dias, minutos antes de la hora de entrada a la escuela Usted y
sus hijos pueden sintonizar -como ya miles de sonorenses lo hacen- el
tema “Caminito de la Escuela” de Gabilondo Soler, Cri-Cri, (...apurandose
a llegar/ con los libros bajo el brazo va todo el reino animal/ cinco gatitos
muy bien peinados...), que el conductor de la radio Juan Carlos Zuiiga
programa y comenta cada mafana en el 100.3 de la FM.

= b el 15

Esta pieza que ha inspirado a decenas de

.. e

. . " '\.l."
generaciones, estd considerada como una ~ .« . AEG
asombrosa composicién lirica del agrado -('w . ’/ Vo
de muchas personas, e ideal para disfrutarla 1" % }
mientras lleva a sus hijos a la escuela. -

Usted puede alegrarse la mafana, y recordar cuando era un niiio-a, escuchando esta
composicion mientras lleva a sus hijos (...o nietos) a la escuela. Ya después escuche,
si lo desea, las malas noticias.

Habra Puntos Seguros Para Mujeres en los “antros”

Como parte de las tareas para prevenir la violencia contra las mujeres, el Gobierno del Estado lanzé la campafia Punto Seguro -en los lugares
donde conviven los jévenes para inculcar que el respeto a la mujer debe darse en todos los dmbitos- y que en su primera etapa operara en

*ﬁ_ o
‘é"-. -f—r_-- ': \I

restaurantes y centros nocturnos de Hermosillo y posteriormente se extendera a otros municipios.

La Coordinadora Ejecutiva del ISM, Blanca Saldafia Lopez, explic que la campaia
sera permanente y consiste en colocar imagenes con frases de prevencién y de alerta
en los baios de los establecimientos, asi como la difusién del protocolo de seguridad
exclusivo para mujeres.

Especialistas del ISM, detalld, capacitaran a alrededor de 600 personas que laboran
en bares, restaurantes y centros nocturnos, para adquirir el distintivo del operativo
Punto Seguro y puedan actuar apropiadamente.

El protocolo consiste en que los empleados de esos establecimientos estén capacitados
sobre los roles de género, los tipos de violencia, mecanismos de intervencién y cémo
pueden detectar, canalizar y orientar cuando se esté presentando un acto que afecte
a la integridad fisica o emocional de alguna muijer.

Precisamente en un centro noctumo el Secretario de Gobierno, Miguel Emesto Pompa Corella, atestigué la firma de colaboracion entre Blanca Luz Saldaiia y Zaira Fernandez Morales,
titulares del Instituto Sonorense de las Mujeres (ISM) y de la Direccion de Bebidas Alcohdlicas, asi como propietarios de centros nocturnos de Hermosillo, para dar inicio a éste programa.
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El Pais que Deseamos

*Luis Enrique Encinas Serrano
n vispera de elecciones que posiblemente conduzcan no solo al cambio de gobierno, sino de sistema (en distintas vertientes) y
después de mas de 35 afios de triunfos para pocos y derrotas para muchos, resulta oportuno replantear el México que deseamos.

Podria partirse de lo mas preocupante, tanto a nivel personal, como colectivo. Lo intentaremos a nivel de este modesto ensayo.

Si redujésemos a tres los principales factores causantes de inconformidad ciudadana, seria obligado mencionar inseguridad, mala
economia y corrupcion.

Abundar sobre el significado de lo anterior es ocioso,
pero resulta constructivo hablar sobre posibles
remedios.

Muy bueno seria que se atendieran estas
propuestas que da el articulista. jUrge!

Para aliviar el panorama actual se requiere:

1. Establecer rumbo para México. ;Alguien
sabe para dénde vamos? Debe clarificarse
cudles son sectores estratégicos en el pais
Yy, por consecuencia, estar bajo el dominio
completo del Estado mexicano o, salvo cierta
justificacién, compartido, pero perfectamente
regulado.

2. Independientemente de los sectores
estratégicos, también debe distinguirse cual
es el patrimonio publico y el papel que sobre
su usufructo y control debe jugar el Estado.

3. Proteger y recobrar la soberania perdida. ;Se
podria decir si ahora somos tan soberanos como
cuando éramos autosuficientes en muchas ramas de la alimentacion, o cuando la banca era de mexicanos o antes de “reformar” el
sector energético? Contestacion obvia.

4. Hacer realidad aquel eslogan de campana del entonces candidato presidencial Miguel de la Madrid sobre “La renovacién moral de
la sociedad”. Es necesario perseguir... y alcanzar la justicia. Recuérdese que la escoba contra la corrupcion barre de arriba hacia abajo.

5. Emprender una campana contra la burocracia, colocando de funcionarios a personas no solo honestas, sino realmente capaces
para desempeniar los puestos. Hemos comprobado que frecuentemente la administracién publica entraiia una logistica obsoleta que
obstaculiza cualquier esfuerzo productivo. Y, por favor, sefiores del sector, si desconocen “su materia’, no les nace cumplir su obligacién
con oportunidad o hacer un esfuerzo extra para resolver problemas, cuando menos no estorben.

6. Buscar la aplicacion de la ley y si ésta o el aparato juridico ya no concuerdan con la realidad, cambiarla y no insistir en el mito de
que vivimos en un “Estado de Derecho”. Desalojar a un |épero invasor hasta los 10 afios del abuso, no es justicia, es una mancha para
un pais y sus “instituciones”.

7. Reconocer la utopia de “Libre Mercado”: ;Existe libertad cuando se revuelven tiburones con sardinas? ;Cémo puede haber progreso
si la fortaleza del pais se basa en el abaratamiento del salario?, ;si el mercado interno es débil o nulo?, jsi los motores del desarrollo han
sido cedidos al control extranjero?, jsi la misma pobreza, por falta de oportunidades, se convierte en promotora de la delincuencia?

8. Establezcamos la democracia, asi, mencionada “a secas”.

9. Cultivar relaciones con todos los paises del mundo, entendiendo que EU no es “todos los paises del mundo”.

)

* Luis Enrigue Encinas Serrano. Licenciado en Administracién
de Empresas, egresado de la Universidad de Sonora.
Actualmente brinda asesoria administrativa.

Correo: lae.encinas@gmail.com

10. Ademas de lo anterior, y aunque merece mayor atencion,
a nivel personal y colectivo debemos hacer esfuerzos mas
severos con objeto de evitar que en el medio sigan apareciendo
tantas facilidades para llevar a las familias a su corrupcién y
destruccion.

En fin, sofar no cuesta nada, ni es delito ni pecado.
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Anuncio de Inversion
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Constellation Brands

*Lic. Aurora Retes Dousset

espués de Ford, los inversionistas de Constellation Brands,

Dle invierten a Sonora 1700 MDD, una cifra record para la

entidad y en el pais, ya que en lo que va del sexenio se han
invertido cerca de 8 mil MDD en plantas cerveceras en México.

El CEO Daniel Baima, en la reunién en Cajeme con la Gobernadora
de Sonora, Claudia Pavlovich e lldelfonso Guajardo, Secretario de
Economia Federal, anuncié que se le estd apostando a Sonora con
una inversion fuerte porque se encontré calidad en el talento
local y un ambiente facilitador econémico, politico y social para
los proyectos de expansion de esta empresa global.

“Mantenemos nuestro compromiso con hacer la mejor cerveza
del mundo y ahora los cajemenses forman parte de esta vision’,
explica Baima.

Estas inversiones dijo no sirven de nada sino van acompanadas de
un gran liderazgo, un excelente y comprometido equipo humano
y el apoyo total de la comunidad. Y eso ha llevado a esta planta a
tener los estandares mundiales que se requieren para mantenerse
en el liderazgo global que tenemos.

Se invierten 1700 MDD en total; en la compra se invirtieron 600
MDD; 200 MDD en la modernizacién y 900 MDD en su expansion
para aumentar la produccién en cinco millones de electrolitos en
los préximos cinco afos, dijo el CEO y se generaran 450 empleos
de calidad y dos mil indirectos en la construccién que se iniciara
pasando la Semana Santa.

También hizo el anuncio de que se contratara a proveeduria local
para los requerimientos de construcciéon y produccion futura de
la expansién y reiter6 el compromiso de que la inversién es un
detonante regional que genera calidad de vida a los cajemenses
que han demostrado su confianza.

Se comprometié a cuidar el medio ambiente y ser una empresa
honesta y transparente y a establecer una estrategia socialmente
responsable con la comunidad que debe recibir los beneficios de esta
importante inversion reflejada en una calidad de vida social y humana.

Por su parte, lldelfonso Guajardo, dijo que la cerveza es uno de los
productos agroalimentarios mas importante, con una exportacién
de 3 mil MDD solo en el 2017.

Recalcé que ademas de la inversion, lo importante es el nivel de
integracion con la cadena de valor en la industria, ejemplificando
que la cerveza se conecta con el vidrio, el empaque, el cartén y
los sistema de distribucién y sobre todo la integracién con cebada
que garantiza es producido por el campo mexicano.

Sin duda, es un gran acontecimiento esta expansion que se suma
a los 8 mil MDD que se han invertido en plantas cerveceras en el
pais en este sexenio, acoto Guajardo.

Informo que Constellation Brands entra en la ecuacion gracias a un
mecanismo que hoy en México estd vigente que es cuidar que la
competencia sea sana, porque el Departamento de Justicia de Estados
Unidos determiné que tenian que partir la inversién para que no
hubiera control en el mercado norteamericana y estas medidas son
estratégicas para el fortalecimiento de las economias del mundo.

El camino que seguimos para mejorar la competencia en México
es el correcto y Costellacion lo estd aprovechando en el norte,
porque existe una certidumbre que hemos generado y después
de 22 afos, estamos en la renegociacion del TLCAN para que
tenga certeza juridica y libertad que ha gozado desde que se creé.

En Washington hay una visién proteccionista, pero se trabaja en
su modernizacion 2.0 no es facil, pero lo estamos haciendo con la
certeza de que México esta en otras condiciones que antes no se
tenian y eso lo deben de aceptar, y sobre todo no se permitira que
se vuelva a la politica arancelaria que tanto dafio hizo a nuestras
exportaciones a USA y Canada.

Guajardo dice que esta expansion de Constellation Brands en
Cajeme son producto de la certidumbre y el estado de derecho en
México y sobre todo con realismo lucharemos por el libre mercado
y termlna diciendo que la industria cervecera sabe que el tratado
| debe mantenerse para que se de
; con aranceles cero que beneficie al
producto y al consumidor.

* Lic. Aurora Retes Dousset. Especialista en comunicacion
empresarial y de negocios, productora de television y radio,
relaciones publicas y publicidad. Correo: aretesO@gmail.com.
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BN ELECCIONES 2018

tCuidado con
El Bronco!
Candidato
Independiente
la Presidenci

*Rafael Antonio
Asi como tampoco se creia que pudiera ganar

las elecciones a gobernador en el rico Estado

de Nuevo Ledn el 2015, con la primera
candidatura independiente a la magistratura de
una entidad en nuestro pais, resulté que la obtuvo =
con mas de 25 puntos porcentuales por sobre sumas
cercana competidora, la priista lvonne Alvarez Garcia.

Ivonne sostuvo una ardua lucha interna en su
partido por la nominacién y sali6 fortalecida de su
precandidatura, pero sucumbié increiblemente en
las urnas ante El Bronco -a quien en ese entonces
también se le intentd descalificar, como ahora en
que tuvo que litigar su registro en el INE por su _ = g T 1}
candidatura |ndepend|ente a la Presidencia- con su il y LR |

discurso sencillo de que “soy libre, soy independiente, soy responsable y su tripode de ofrecer “seguridad, educaaon y trabajo”. Con eso
tuvo. Nadie lo crefa atin ya sucedido: la prensa internacional destacé la noticia de que un candidato a gobernador sin partido en México
habia derrotado al eterno PRI en un Estado tan importante (en realidad también al PAN, que habia inaugurado la alternancia 18 afos
antes, en 1997, con Fernando Canales Clariond ahi en Nuevo Ledn, el segundo gobernador del PAN en nuestro pais, después de Ernesto
Ruffo en Baja California, en 1989, solo para regresarsela al tricolor por dos sexenios seguidos, hasta el 2015 en que la gana el Bronco).

Muchas personas creen que El Bronco no tiene posibilidades frente al PRI y al PAN o Lépez Obrador en las préximas elecciones,
pero eso obedece a que no saben de sus enfrentamientos contra la corrupcién y el delito que le valieron dos atentados por el
crimen organizado en que milagrosamente salvé la vida cuando fue alcalde del Municipio de Garcia, en Nuevo Ledn: en el primero
murieron tres sicarios y en el segundo una de sus escoltas (yendo él personalmente tras los agresores y logrando la detencién de
uno de ellos).

Pese a eso y entrevistado por la prensa nacional y extranjera siguié adelante en su gestién sin temor a morir alguno. Y eso ahora en
las campanas serd moneda de oro para obtener millones de votos. Dicen que donde se presenta convence porque nadie ha pasado
los riesgos suyos en la politica.

Fue diputado local y federal, y alcalde por el PRI. Pero renuncié a su partido en una sencilla carta sin rencores en que se despide porque
“el pueblo ya no cree en los partidos”. Se fue de independiente a la gubernatura y la gané por el periodo 2015-2021. Pidié licencia por
seis meses a partir del 31 de Diciembre del 2017, luego de dos afios de gobernador. Y ahora se enfila a Los Pinos.

Sostiene, llanamente, que él es el Unico que no tiene nada que perder; porque si no gana la Presidencia, se regresa para gobernar
Nuevo Ledn por tres afos mas, y se alista para la presidencial siguiente. Sus adversarios no pueden decir lo mismo.

Su campaiia en Nuevo Ledn introdujo la novedad de fomentar la participacion ciudadana utilizando magistralmente las redes
sociales, lo cual se apresta a repetir ahora a nivel nacional.

Millones de mexicanos lo conoceran realmente en las campanias formales que apenas inician. La desventaja de no ser precandidato
como sucedié con aquellos, lo mantuvo lejos de las campafas negras, lo que ahora es un bono a su favor.

El PRI, el PAN y MORENA tienen a un terco y fuerte aspirante que puede darles tamafia sorpresa. Sus votos duros estan en tercios, y
requieren del voto adicional del ciudadano indeciso y aun del apatico, quienes cautivados por un personaje de pelicula le pueden
dar la voltereta a los pronésticos, metiéndose en la pelea al final de las campanias y, en un descuido, ganar la eleccion.
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El INE le Ordena al PRI
y a la PGR parar las
Calumnias contra Anaya

*Mujer y Poder
| candidato presidencial de México -el panista Ricardo Anaya- logré el pasado dia 13 de Marzo que su solicitud de medidas
cautelares presentada ante el Instituto Nacional Electoral (el INE) para detener un espot en que el PRI lo acusaba de lavado
de dinero saliera del aire, luego de que apenas se filtrara a la radio y la TV.

Y, ademas -y también a pedido de Anaya- el INE le ordené a la PGR borrar de su portal y de todas las redes sociales que opera,
un par de boletines de prensa igualmente relativos al presunto lavado de dinero del abanderado presidencial de México por el
Frente (conformado por el PAN, el PRD y Movimiento Ciudadano), asi como bajar de la web un video en que aparece en la PGR
al momento de presentarse a exigir pruebas -y no declaraciones- en su contra.

Los Consejeros resolvieron la violacion al articulo 134 constitucional por afectar indebidamente al aspirante presidencial en lo
relativo a la PGR; y no autorizé la difusion del spot del PRI en que le imputa malos manejos financieros a Anaya, sin sustento
alguno. Y es que el panista sefialé que no existe siquiera una carpeta de investigacion en que se le sefiale a él ni como indiciado
ni como testigo por delito alguno, por lo cual tanto el spot como los comunicados de la PGR son calumniosos (acusar ilegalmente
a alguien por la comisién de un ilicito sin sustento alguno y solo con la intencién de desacreditarlo).

Con éste triunfo legal Ricardo Anaya logré dejar atras lo que llama la utilizacién facciosa de las instituciones en su contra para
intentar descarrilar su campana rumbo a Los Pinos. “Pero no nos detendran’, sefalé al recibir la noticia del INE a su favor.

i La ciudadania espera que lo anterior
" siente un precedente, para que
——~  en lo sucesivo los actores politicos
' se abstengan de calumniar a sus
contrincantes electorales. Apenas un
dia antes, el 12 de Marzo la secretaria
general del PRI, Claudia Ruiz Massieu,
habia acudido a la sede de la OEA en
Washington solicitando se divulgara
! a los paises miembros la version
del lavado de dinero del panista, y
de regreso a México se enter6 de la
prohibicién del INE al respecto. De
insistirse en la especie incurririan en
desacato a una orden de autoridad.

Aqui aparece Ricardo Anaya en dias pasados
saliendo de la PGR tras exigir pruebas en su contra
-y no meras declaraciones para desacreditarlo-.
Finalmente el INE resolvié que tanto el PRI como
la PGR retiraran los espots y los comunicados
calumniosos en su contra.
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I DESDE EL CONGRESO

Aprueba LXI Legislatura
Acciones a Favor de la Mujer

*Emilia Gonzalez

| cierre de marzo, mes de la mujer, los integrantes de la LXI

ALegisIatura realizaron una serie de reformas y adiciones a

diversas Leyes que buscan mejorar las condiciones de vida

y desarrollo con perspectiva de género, entre las que destacan la

reforma para que los partidos salvaguarden la postulacion del 50

por ciento de mujeres y 50 por ciento de hombres a candidaturas
a las presidencias municipales.

Se crearon también las leyes de Atencidn a Victimas del Delito y de
Maternidad, ambas para Sonora; se modificé el Cddigo de Familia
y el Cédigo de Procedimientos Civiles, para que los jueces de lo
familiar garanticen y determinen los montos de las pensiones
alimenticias que se dictan de manera provisional antes de las
pensiones definitivas.

También, se garantiza el derecho a la igualdad de trato y
oportunidades entre mujeres y hombres en los dmbitos publico
y privado; se amplia a catorce semanas la licencia por maternidad
a las trabajadoras del estado; y se establecen en diversas leyes el
apoyo y fomento a acciones relacionadas con la lactancia materna.

De igual forma, se autoriza licencia con goce de sueldo a aquellos
trabajadores (mujer u hombre) que no tengan conyuge o pareja,
y que tengan bajo custodia un hijo menor que requiera cuidados
especiales.

En materia de justicia, emitieron exhortos a la autoridad para que
elabore un protocolo de actuacién ministerial, policial y pericial
del delito de feminicidio con perspectiva de género; la creacién
de centros de justicia para mujeres; y, para el disefio y aplicaciéon

La LXI Legislatura ha aprobado 22 decretos,

de un protocolo de intervencion para casos de hostigamiento y
acoso sexual en las instituciones de educacién superior.

Que la autoridad, en el Presupuesto de Egresos, asigne una partida
especifica referente al cumplimiento de la Ley de Proteccién a
Madres Jefas de Familia; y se exhorté a la Secretaria de Gobernacion
y a la Comisién Estatal de Derechos Humanos para que se emita
alerta de género en el estado.

También, que la Agencia Ministerial de Investigacion Criminal
y la Policia Estatal de Seguridad Publica atiendan llamadas de
emergencia que realicen mujeres que manifiesten ser victimas
de violencia; capaciten al personal de empresas con giros que
incluyen la venta de alcohol, en materia de prevencién de todo
tipo de violencia, incluido el acoso.

Respecto al tema de salud, se realicen programas para deteccién
oportuna, atencion y difusiéon de medidas preventivas del cancer
cérvico-uterino; campanas de vacunaciéon preventiva contra la
influenza en mujeres embarazadas; las emergencias gineco-
obstétricas e implementacién del Cédigo Mdter (para salvar la
vida de la madre y el producto de la gestacion).

Ademds, que se intensifiquen acciones de prevencién y deteccién
oportuna del cdncer de mama, y se implementen programas y acciones
de gobierno para prevenir los embarazos en adolescentes y jévenes.

Entre las otras acciones, un exhorto dirigido a la titular del Ejecutivo
Estatal y al Consejo Consultivo Ciudadano de Transporte, para que
se establezcan apoyos emergentes en beneficio de mujeres jefas
de familia que utilicen el transporte publico.

leyes y acuerdos, tres de ellas el mes pasado.
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Dra. Gabriela Grijalva Monteverde:
Diez Anos al Frente del COLSON

*Mujer y Poder
| Colectivo Organizaciones y Mujeres hizo un reconocimiento el
EE)Aasado dia 7 de Marzo -en la vispera del Dia Internacional de la
ujer y como parte de sus actividades en pro de los derechos
femeninos- al Colegio de Sonora'y a su rectora, la Dra. Gabriela Grijalva
Monteverde, quien el presente mes de Abril concluye su segundo
periodo (2013-2018), tras una valiosa gestion de diez afios al frente
del Colegio.

Esta distincion, que incluyd un galardén alusivo al mérito, le fue
entregada por el Colectivo por la importante contribucion al avance
y la defensa de los derechos humanos de las mujeres desde el
COLSON, y por el trabajo ahi desarrollado por ésta tan destacada
mujer sonorense.

El Colectivo Organizaciones y Mujeres esta integrado por Cobanaras,
por Mujeres y Punto, por el Observatorio Ciudadano Nacional del
Feminicidio-Sonora; por la 1AP Género, Medio Ambiente y Salud
(Gemas); por la Asociacion de Mujeres Organizadas (Amor), Libertas A.C,
el Observatorio del Feminicidio Clara Setkin, y Mujeres Independientes,
todas ellas con una presencia y activismo cotidiano aqui en Sonora
y en el pais, y muy sefialadamente criticas a las deficiencias de las
politicas publicas en materia de los derechos de las mujeres. Pero
también, como hoy sucede prestas agradecer la excelencia, y el
trabajo productivo, como en ésta ocasion.

A lo largo de todos y de cada uno de los afios en la rectoria, la Dra.
Grijalva Monteverde, apoyd a las diversas instituciones educativas,
oficiales, y de la sociedad civil que trabajan a favor de las muijeres, y
ahi desarrollé una ardua labor, independientemente del quehacer en
tantas otras actividades del Colegio.

Durante su gestion del 2008 al 2018, se realizaron mas de 45 eventos
académicos y de divulgacion relacionados con los derechos de las
mujeres: investigaciones, biografias, talleres, libros, manuales, y
seminarios en relacién con los mas variados temas: condiciones
laborales, maquila, embarazo, feminicidio, diversidad sexual,
violencia doméstica, cancer femenino, feminismo contemporaneo,

o

movimiento feminista en México y en Sonora, invisibilidad de la
violencia, periodismo, voto femenino, reforma politica: el voto de la
mujer, su liderazgo, cuotas electorales de género, misoginia, mujeres
reclusas, victimizacion, lucha por la perspectiva de género, liderazgo
politico, prevencidn, sancién y erradicacion de la violencia contra
las mujeres. Y tantas otras obras, autoras y géneros a consultarse al
detalle en la pagina web del Colegio.

Es Licenciada en Fisica y Matematicas por el Instituto Politécnico
Nacional, con grado de Maestria en Estadistica Experimental en
la Universidad Auténoma Agraria Antonio Narro; y es doctora en
Ciencias Econdémicas por la Universidad Auténoma de Baja California.

Desde el Departamento de Matemdticas de la UNISON inicié su
relacion con El Colegio de Sonora a fines de 1991, como profesora
externa invitada para los cursos de estadistica de la Maestria en
Ciencias Sociales, y poco después también como asesora estadistica
en proyectos de investigacion de la linea de Estudios Econémicos y
Demogrdficos, actividades que despertaron su interés por la aplicacion
de los métodos estadisticos a las ciencias sociales, particularmente el
de muestreo y la metodologia de la encuesta, y por los temas de la
reestructuraciéon econémicay la pobreza, ingresando como profesora-
investigadora a fines de 1993.

A fines de 1994 recibe financiamiento de CONACYT para su
primer proyecto como investigadora responsable, sobre empleo
y calificaciones, cuyo desarrollo marca su interés por estudiar las
desigualdades de género en el empleo y el trabajo.

Ha dirigido trabajos de investigacion; publicado articulos y capitulos
de libro; coordinado libros; ha dirigido cuatro tesis de doctorado,
ocho de maestria y cuatro de licenciatura. Y ha impartido diversos
cursos en la Maestria y en el Doctorado en Ciencias Sociales.

Mujer y Poder, se suma, desde luego, al agradecimiento y al
reconocimiento a su favor por parte del Colectivo por su labor a
favor de las causas de las mujeres y que son también las nuestras.
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El Dia de la Mujer,
aqui en Sonora

R [
La coordinadora ejecutiva del ISM, Blanca Luz o !innﬂl
Saldafa, en el micréfono destacando la labor en de Marzo, dia lntﬁr{‘a
pro de los derechos de las sonorenses. Ahi estan los A M Uleres
resultados para la evaluacion ciudadana. de as
e lre= @15;"!

*Mujer y Poder

orque nadie puede estar conforme
Pcon los indices de violencia en contra
de las mujeres aqui en Sonora, el Dia
Internacional de la Mujer (asi establecido a nivel
mundial por la ONU), y que conmemoramos
el pasado 8 de Marzo, se hizo coincidir, por
parte del Gobierno del Estado, con varios
conceptos en el patio del Palacio de Gobierno.

Primero, con el empuje de la cuarta etapa del §
Programa Mujeres Libres de Violencia, en éste
nuevo escalén que la gobernadora anuncié
desde temprano ese dia en los medios y en
la pagina de Facebook del ISM, con el siguiente postéo: “En el Dia
de la Mujer, presentamos la campana #EsMomentoDeHablar, con
el que hacemos un llamado a todas y a todos los sonorenses, a
combuatir la violencia y a construir una sociedad justa e igualitaria™

Este nuevo paso forma parte del programa integral -ya en parte
recorrido y evaluado- relativo a diversos temas que afectan
a las mujeres, y que va en pos de la no discriminacién; de la
autodeterminaciéon y libertad de las mujeres; de la igualdad
sustantiva entre mujeres y hombres; el respeto a la dignidad
de las mujeres; el pluralismo social y la multiculturalidad de las
mujeres; y la perspectiva de género que permite incorporar a la
mujer como sujeto social.

La nueva campana se refiere tanto a que Es Momento de Hablar. ..
de Igualdad, como a que Es Momento de Hablar... y Denunciar,

segun la promocién del programa que ya estd en los medios,
y cuya enorme imagen de una mujer indigena con una nifa
(ver foto del evento que se acompana), en el presidium de la
conmemoracion lo patentiza.

Ademas, la titular del Instituto Sonorense de la Mujer, Blanca Luz
Saldafia Lopez, rindié ahi su informe de trabajo, sin triunfalismo
alguno, pero precisando que la coordinacién y la politica de
transversalidad en las tareas en pro de la mujer (con el resto de
los poderes del Estado) y con la sociedad civil se ha traducido en
resultados que ahi estan.

Se aproveché la ocasién para entregarle un reconocimiento a la
sefora Maria el Carmen Calles Bustamante, directora fundadora
del ISM en 1999; asi como se resalté la vanguardia politica
sonorense de la Dra. Alicia Arellano de Pavlovich (madre de la
gobernadora) como una de las dos primeras
senadoras de la Republica, y la primera mujer
alcaldesa en Sonora en su natal Magdalena, y
posteriormente en Hermosillo.

Estos tres puntos le dieron a la ocasién del Dia
Internacional de la Mujer aqui en Sonora su
verdadera dimensién y perspectiva: que hace
falta mucho por hacer en materia del respeto a
la mujer (lo cual debe inculcarse desde el hogar
para poder avanzar realmente), como lo sefialé la
gobernadora Claudia Pavlovich; que la evaluacion
de lo andado en ésta administracién ahi estd
para el juicio de los ciudadanos; y que Sonora
se ha distinguido con mujeres destacadas a nivel
nacional y mundial.

La gobernadora Claudia Pavlovich presidiendo el Dia
Internacional de la Mujer aqui en Sonora, y dirigiéndose
al nutrido auditorio en el patio del Palacio de Gobierno el
pasado 8 de Marzo.
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sobre la sucesion presidencial como atractivo para que la ciudadania se acerque a la politica. Estos son los simpaticos personajes. l

*Mujer y Poder
uego de sus exitosas campanas de marketing politico basadas
en la animacién de los actores en las campanas electorales
ocales en Chihuahua y en el Edomex el afo pasado -que

dieron como resultado el triunfo de sus candidatos Javier Corral
(del PAN), y Alfredo del Mazo (del PRI), respectivamente- la
empresa MFK Merkamorfosis decidié ampliar el original conceptoy
llevarlo enseguida a las candidaturas presidenciales, aunque ahora
sin patrocinador oficial.

Mujer y Poder estuvo presente en la Xll Cumbre de Comunicacion
Politica -con temas relativos a la publicidad y al marketing- que
tuvo lugar en la ciudad de México el pasado mes de Febrero y
comparte ahora con sus lectores ésta novedad tras presenciar
una muestra de la misma, y conversar al respecto con el Director
General de la destacada agencia, Marco Sifuentes.

El trabajo realizado en Chihuahua bajo el titulo “En que momento
nos acostumbramos’, le valié a
la empresa el premio Napolitan
Victory Awards, y va por mds en
esa inédita creacién que lleva la
consultoria politica al nivel de las
multiplataformas y los productos
virtuales (disponibles para la
TV abierta, el cable, satelital y la
Internet).

Los contenidos tiene la intencion
de llevarle a la ciudadania (sobre
todo a los jévenes) un concepto

El estratega y consultor politico
Marco Sifuentes, creador de los
Mexicartoons.

mas digerible de la politica y de los politicos, mediante la parodia,
la sétira, pero sin descalificaciones, ni fobias, ni filias, ni guerra
sucia, ni autocensura, con financiamiento privado, pero siempre
mostrando las fuerzas antagénicas que tienen que combatir para
llegar a la Residencia Oficial de Los Finos (Los Pinos, en la realidad).

Un pequeiio ejército -de jévenes, todos mexicanos, como Alvyn
Cabuto y la productora ejecutiva, Cristina Gardea Tena- de
disefadores, animadores, programadores, analistas politicos,
dobladores de voz, trabajan durante dias para cada una de las
escenas de la serie de 40 capitulos producidos en 3D, con una
duracién de 20 minutos cada uno, y trasmitidos durante el actual
proceso electoral y hasta el préximo mes de Junio (con el reto
de llevarlos acorde a los hechos, las vicisitudes y el avance de
las campanias).

La trama estd bien ideada y los personajes son caracterizaciones
simpaticas de politicos y candidatos del proceso electoral: el
presidente Pefia Quieto comisiona a la maestra Sordillo para que
a bordo de un camién (La Bestia) viajen los protagonistas de
la sucesion presidencial y sus allegados y los ponga a competir:
Malcriadita Zavala, el Jefe Pantera, Mi Rey Garay, Felipe Talegén,
Lépez Sobraddn, Ricardo Arraya y demds quienes deben pasar
un sinfin de pruebas, a manera de reality show, enfrentandose a la
burocracia, la inseguridad, la pobreza, hasta que llegue solo uno de
ellos a Los Finos.

Sin duda una magnifica forma de presentarle a los ciudadanos de
manera amable y de facil comprensién el proceso electoral actual,
a veces tan decepcionante por sus protagonistas de carne y hueso.

¢Dénde puede el lector encontrar la serie de estos programas
para divertirse e identificar a los personajes? En varios sitios:

F ovmicaman: WF sast cwrmens (T pemicamons
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Base de la EEE: Estrategia
Electoral Efectiva

“No le busque cinco patas al gato”
Dicho popular colombiano.

*Profesor Carlos Salazar-Vargas

Todo pentagono -tal y como su mismo nombre

lo indica- tiene cinco (5) aristas, que son las

mismas que corresponden a los cinco (5)

componentes indispensables y que toda EEE:

Estrategia Electoral Efectiva (Eficiente y Eficaz) debe
tener. Miremos por qué.

El primer (1) borde del Pentdgono del Politing, nos

recuerda la necesidad de recurrir a esa fuente de

datos duros, estadisticas irrefutables, depdsitos
de ideas practicas... a esos IPE: Institutos de
Pensamiento Estratégico, que se conocen con el
nombre genérico de Think Tanks.

No son cualquier clase de organizaciones, ni

los consabidos grupos de trabajo... requieren
tener ciertas caracteristicas entre muchas otras, la
practicidad de sus recomendaciones, enmarcadas siempre,
dentro Politicas Publicas posibles, factibles y deseables,
necesarias para ponerle musculo a las ideas del “candidato’, trampolin a las tareas del “gobernante” e impulso a las acciones del
“gerente” de la City, en ese érden.

La segunda (2) arista del Pentdgono del Politing, corresponde al Marketing Politico Renovado (NO el tradicional, que esta obsoleto
y ya no funciona) cuya metodologia y principios son necesario para los buenos éxitos en la Politica como proceso (politics).

El tercer (3) lado del Pentdgono del Politing, tiene que ver con el Marketing de Politicas Publicas, que corresponde a la Politica
como resultado (policy) y el cual es necesario en todas y cada una de las etapas del PIPP: Proceso Integral de Politicas Publicas:
formacion, formulacién, implementacion, evaluacion, analisis y terminacién.

La cuarta (4) orilla del Pentdgono del Politing, recae en el Citymarketing con el cual se promociona, diferencia y posiciona (en
forma efectiva) la City (municipio, ciudad, estado, pais...ese lugar concreto, con su correspondiente gobierno) que concierne a
la tercera dimensién de la Politica (polity) y es donde se llevan a cabo, los dos anteriores.

El quinto (5) filo del Pentdgono del Politing, hace alusion a la Marca Personal, como aquella caracteristica propia y particular que es
necesario buscar y crear, en forma consciente, continua y estructurada. Es aquella huella particular y distintiva, que como rastro
Unico, propio e irrepetible, deben tener todas aquellas personas que lideren, guien o dirijan, cada una de las dimensiones de la
Politica: Proceso, Resultado y Estructura.

Estas cinco areas del PDP: Pentdgono del Politing, hacen que las cosas sucedan... pero que sucedan en forma Efectiva, al ofrecer

las alternativas mas eficientes: mas votos con menos recursos y eficaces: que todas y cada una de las acciones de la campana,

del gobierno y del gerente de la City, estén acopladas con las _

necesidades, gustos y deseos de las tres dimensiones, asi: (1) _

de los electores (politica como proceso) (2) de los gobernados g

(p0||tlca como reSUItado) y (3) de los ciudadanos (pOht'ca *Carlos Salazar Vargas. Estratega Politico, Conferencista y
Consultor  Internacional en “Politicas Publicas” y “Politing’.
Presidente de Carlos Salazar &Asociados. Con Politing ha liderado

como estructura)...

exitosamente multiples procesos electorales y asesorado mas
de 48 campanas politicas. Colabora con gobiernos, partidos
politicos, presidentes, lideres sociales, politicos y empresariales
en varios paises de Latinoamérica. Web: carlosalazarvargas.com

Por eso, el PDP es muy Util para que NO le suceda a Usted
-apreciado lector- lo que repetia la tia Julia: “A ese sefior Sl lo
conozco... pero NO lo distingo...”
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Nuestras ciudades se estan llenando de
personajes ajenos, no solo a la comunidad
local existente, sino ajenos también a la
vida civilizada como tradicionalmente la
entendemos

*Tomas Herrera
uestra ciudad Hermosillo, nuestro estado Sonora se situa
en un lugar del mapa, al mismo tiempo afortunado que
desgraciado. jCuantos espacios geograficos en el mundo

sofarian con estar donde nosotros estamos!... besandoles los pies
a los Estados Unidos.

Nuestra frontera norte coincide con su frontera sur: Grande (3169
km). Ambiciosa, una gran mayoria de razas la ambicionan como
un nifo ambiciona un juguete nuevo. Conflictiva, no sabemos
si mas o menos a la mayoria de las fronteras dibujadas en los
mapas... pero ésta, mucho. Sangrienta, llena de dolor, pérdidas
de vida, amputaciones, desapariciones... un continuo sembradio
de desesperacién y tristeza. Prometedora, asi la sienten quienes la
logran cruzar,”... alli desplegé su hermosura estrellada, Sobre tierra
de libres...”

Sin embargo, quienes aqui estamos, quienes aqui vivimos, dudamos
0 renegamos, a veces, de ese beneficio que la realidad geografica
nos ha regalado.

Por aqui pasan hombres y mujeres de todo el mundo, especialmente
ciudadanos de América Latina que no tienen mas que subir y subir
y subir el continente hasta tocar techo. Sin embargo, la puerta de
esa llamada “tierra prometida” cada vez esta mas cerrada, dificil de
atravesar, lo que genera un conflicto tremendo en cuantos suefian
con atravesarla sin permiso alguno.

La antigua emigracion del siglo XX era necesaria, consentida; facilitd
un flujo de gentes Utiles para crecer. Se dio la operacion “bracero’,
persona contratada ordenadamente en sus paises que acudian
y regresaban a las tareas temporeras de los EEUU. Algunos, es
cierto, hacian trampa y se quedaban, pero también la trampa era
consentidas, una “picaresca” consentida.

Hoy no. Hoy las cosas han cambiado en esta frontera. EEUU es ya un
pais comprometido con alta tecnologia en sus labores manuales lo
que reduce casi a la mitad la necesidad de mano de obra, de mano
de obra barata. De igual manera el pais Norte Americano se ha
vestido con las galas de la educacién, la buena imagen, la arrogancia

de su singularidad y rechazan, no aceptan, individuos que con su
precariedad, miseria, e imagen peyorativa, desluzcan su engreida
personalidad de lideres del mundo.

;Quiénes salen hoy dia de nuestros paises, ciudades o pueblos?
Hay grandes estudios socioldgicos que nos dan definiciones bien
exactas: “Iquien no es capaz de luchar en su propia tierra, dificilmente
lo hard en una tierra extrafa, donde las dificultades, hoy, son hasta
mayores” De estos estudios se deduce que el 80% de este tipo
de emigrante actual esta conformado por vagos, problematicos,
adictos, antisociales, aventureros... Los sensatos, siguen teniendo
oportunidad por los cauces legales, oficiales y esa emigracion sigue
vigente y exitosa. La otra, la de la aventura o la vagancia, es la que
esta “arruinando” a los territorios colindantes a la frontera.

Nuestras ciudades se estén llenando de personajes ajenos, no solo a
la comunidad local existente, sino ajenos también a la vida civilizada
como tradicionalmente la entendemos. Personajes que no aportan
nada a la comunidad, que deambulan, que afean, que provocan,
gue generan miedo, que nNo avanzan, no regresan, y se quedan.

Este es el nuevo ciudadano de nuestras ciudades y pueblos limitrofes
a la frontera de los suefios. Para donde vayas. Hacia donde mires. Tu
criterio se revela entre lo justo y lo injusto, creer o no creer, sentir o
no sentir. ;Qué hacer con estas personas que estan movilizandose
en tu ciudad pero que no se asientan como ciudadanos?

No solo es un problema civil. También lo es ético y de derechos...
{Quién tendra la solucién acertada? ;Quién pondra el cascabel al
gato?

*Tomas Herrera. Filosofoy Tedlogo. Coach de capacitaciones.
Presidente de la fundacién CREES.
Correo: tsecol@hotmail.com www.tomasherrera.com
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El Espectaculo de
Hershey Felder

*Mujer y Poder
na original manera de presentar la biografia de los grandes musicos
y compositores es la que tiene Hershey Felder, quien el mes pasado
interpretd en el Lyceum Stage de San Diego al compositor ruso Irving
Berlin.

Impactante fue escuchar la narracién de Felder y ver la magistral interpretacion
de su personaje, muy a su estilo: impecable y dando vida -en esta ocasién- a
uno de los mas prolificos y famosos compositores de la historia contemporanea
de América (alrededor de tres mil canciones, entre ellas Puttin on the Ritz, There’s
no business like show business, White Christmas, el Desfile de Pascua y el Himno
God Bless America).

| mostré una vez mas su talento al interpretar sus obras en el piano a la vez que
le forma por demas amena compartia con el auditorio parte de la interesante
da del homenajeado de la noche, Irving Berlin.

el concierto, estuvo presente Mujer y Poder disfrutando de este maravilloso
aspectaculo de Felder, pianista, actor, compositor, productor y director, quien
| se ha caracterizado y alcanzado el estrellato, por estas representaciones de los
grandes hombres de la musica a través de la historia.

Les compartimos un par de fotografias del evento que constituyd, en San
Diego y sus alrededores, todo un acontecimiento artistico-cultural.

(FOTOS: Exclusivas de Mujer y Poder)

No solo deleita con su musica sino también con su actuacion.
En esta ocasidn interpreté a Irving Berlin, el famoso compositor ruso.
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El cineasta galardonado muestra, feliz
y fiel a su estilo, las dos estatuillas del
Oscar, ganadas por la mejor pelicula
y el mejor Director, en Hollywood el
pasado dia 4 de Marzo.

Guillermo del Toro
Brilla en
Hollywood

*Mujer y Pode
urante su discurso, tras recibir el
remio Oscar de la Academia de Artes
Cinematogrdficas estadunidense, como
mejor Director y mejor Pelicula en la 90° edicién
del concurso, el pasado mes de Marzo, Guillermo
del Toro se preguntaba a si mismo cémo habia
logrado llegar hasta ese glorioso momento; cémo
habia sorteado tantas limitaciones y dificultades
a lo largo de los afios para destacar en su arte. Y
contestd su propia pregunta diciendo: “porque soy
mexicano’.

Esa expresion debera de servimos para dejar atras la
idea -afortunadamente cada vez menos cierta luego de otros
tantos mexicanos notables aqui y en el extranjero- de que el
ingenio y la picardia propia de los mexicanos solo sirve para
sacarnos de algin apuro, con las famosas chicanadas o
mexicanadas. Pero no, para Del Toro, se trata de creatividad,

de la caracteristica nacional de improvisar y lograr lo deseado, pese a los inconvenientes, pese a todo.

El aliento de sus palabras, y el orgullo de ser mexicano, deja en el olvido al ensayo El Mexicano Enano, del nogalense Oscar Monroy
Rivera; y parece ser la salida de El Laberinto de la Soledad del Premio Nobel Octavio Paz (otro mexicano laureado en nuestro pais y en el
extranjero), relativos a la manera de ser egoista y miserable descrita por Monroy; o a la servidumbre y al estereotipo del mexicano chiquito,
ensimismado (y aun dormido bajo un sahuaro), de Paz.

Aunque para aseverar que ya salimos de esas trampas faltaria un ensayo actual que descifrara la actitud de los milleniums mexicanos, para
ver cdmo vienen y qué tanto todavia arrastran de aquello.

Pero, vaya que tuvo que ingeniarselas Guillermo del Toro para pasar de un adolescente y sus primeros filmes (con una cdmara Super 8 de
su papa), a uno de los directores, guionista y productor mas reconocidos: el Premio Goya y varias veces el Premio Ariel; hasta el actual 2018
en que se hizo del Globo de Oro con su pelicula La Forma del Agua (que Mujer y Poder resefié en el nimero del pasado mes de Marzo),
para enseguida ser galardonada en la Meca del Cine, Hollywood, como el mejor filme de la presente edicién y como mejor Director.

Del Toro, tapatio de 54 afios hijo de una actriz, y hoy maestro del séptimo arte, inicié sus estudios en el Centro de Investigacion y de Estudios
Cinematogrdficos en la Universidad de Guadalajara (hace un par de semanas tres estudiantes de cine desaparecieron tras una practica, ahi
en la perla tapatia, y Del Toro se unié de inmediato a la causa de localizarlos), y ha dirigido cémics (Hellboy y Blade II); cintas de terror y
de fantasia historica.

En El Espinazo del Diablo y el Laberinto del Fauno, por ejemplo, tratan el género entre el terror, la fantasia, y la vida de menores sometida
a fuerzas superiores e inescapables, en ambientes tétricos y agobiantes, marcados por su gusto por la biologia y el simbolismo, fascinado

1 por lo temas oscuros. Dice estar enamorado de
i los monstruos o seres fantasticos: «mi fascinacion
hacia ellos es casi antropoldgica... los estudio, los
disecciono en algunas de mis peliculas: quiero
saber como funcionan, qué aspecto tienen por
dentro y cémo se comportan”.

De ésta ultima frase suya y su experiencia en
esa tematica no extrana la creacion de la obra
maestra por la cual se le rindié el reciente tributo
en Hollywood, a quien dice hacer las cosas a la
mexicana.

Enhorabuena y que cunda su ejemplo.

Esta escena delacinta La Forma del Agua, extrema magistralmente
la fascinacion de Del Toro por los monstruos y por descubrir
c6mo se comportan, qué forma tienen, qué son realmente.
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CINE== = Un Camino a Casa

Direccion: Garth Davis. Guidn: Luke Davies. Titulo original: Lion.
Género: Hechos reales, drama. Origen: Australia. Aho: 2016.
Distribuidora: Coproduccion Australia-GB-USA; See-Saw Films |
Screen Australia | Sunstar Entertainment | Weinstein Company.
Elenco: Dev Patel, Sunny Pawar, Nicole Kidman, Rooney Mara,
David Wenham, Nawazuddin Siddiqui, Tannishtha Chatterjee,
Deepti Naval, Priyanka Bose, Divian Ladwa.

*L.L.H. Jimena Daniela Mendoza Flores
onstruir una familia siempre es una decision dificil. Si sélo la
propia convivencia entre dos personas la mayor parte de tiempo

uele ser complicada, cuanto mas al agregarle un tercero o
cuarto a esta relacion. El traer nuevos seres humanos al mundo es un
miedo latente debido a la inestabilidad en esta época que promete
estabilidad para todos. Incluso la idea de adoptar es mucho mas dificil
de digerir para algunos, sin embargo es una opcién que puede salvar

familiares perdidos. Sin embargo,
esta busqueda lo alejara de las personas que amay que lo
aman ;Valdrd la pena el esfuerzo?;Lograra encontrar lo que busca sélo
con unos recuerdos borrosos y una aplicacién de Google?

Nomida a 6 premios Oscar y a muchos otros galardones de la
critica del cine, el filme de Davis nos muestra y sensibiliza sobre una
problemdtica latente en el mundo: los nifios perdidos en la India. Un
camino a casa es una pelicula altruista que apoya a la causa de estos

las vidas tanto de los propios adoptados como la de sus nuevos padres.  €ar ) a A
nifos cuya cifra anual alcanza la suma 85,000 nifios extraviados.

Saroo es un niflo que termina perdido en Calcuta luego de quedarse
dormido en un vagén del tren que salia de su pueblo. De vivir
pobremente pero con el amor de su madre y de sus dos hermanos,
de repente se encuentra vagando en las calles de una ciudad en la
que no tiene a nadie, ni conoce el idioma. Tuvo la suerte -que no
tienen miles de nifos perdidos como él- de terminar en un orfanato
el cual logra conseguirle un hogar con una pareja australiana
que le dard una oportunidad de tener una vida privilegiada y sin
complicaciones, ofreciéndole esa familia que perdié en su tierra
natal... y el amor de otra madre sustituta: Nicole Kidman.

Conmovedor, emotivo y lacrimégeno film donde un maduro Dev

Patel (Quiero ser millonario) encarna a Sherah, ese nifio perdido que

sirvi6 de inspiracién para esta cinta que muestra la problemdtica

de un modo dramdtico... como en realidad lo es. La pelicula,

que recomendamos ampliamente, los mantendra con el corazén

. compungido desde el principio hasta el final.

Y el protagonista, tanto de nifio como de
adulto, sin duda se ganara sus corazones.

. Elfilme esta disponible en la plataforma Netflix.

El tiempo transcurre y después de 25 afios, con la ayuda de Google, ;

Earth comenzara una busqueda implacable para encontrar a sus

&‘émm@g ;Sabias que...?

| dos de abril de 1695, un grupo de indios jocomes, yumas y apaches
de “Don Gilberto

*LLH. Jimena Daniela Mendoza Flores. Comunicéloga egresada
de la Universidad de Sonora. Correo: jimena.mendozaf@gmail.com

asesinan en Caborca al jesuita Francisco Javier Saeta quien fue un

misionero muy entusiasta en su ministerio, originario de Sicilia;
fue sepultado en Cucurpe, de donde posteriormente sus restos fueron
exhumados y enviados a su tierra natal.

En el afo de 1948, fueron inaugurados en Hermosillo el edificio de la
Biblioteca y Museo del Estado, y la presa Abelardo L. Rodriguez, por el ex
presidente de la republica Lic. Miguel Aleman Valdés. En este mismo afo
por disposicion legislativa se declaré heroica a la ciudad de Caborca, por
la jornada histérica del seis de abril de 1857.

También en este mes, por decreto NUm. 57, se expidié trasladar
provisionalmente la capital del Estado, de Ures a Hermosillo (26 de abril
de 1879), lo cual quedd concluido el 25 de mayo siguiente.

Es inaugurado en Hermosillo el Instituto Cientifico y Literario de Sonora,
con la colaboraciéon del Gobernador Joaquin M. Aztiazaran y el sefior
Manuel Garcia, Presidente Municipal. Desgraciadamente este centro
educativo entrd en crisis por falta de recursos econémicos y naufragd
cuatro anos después de instalado (1 de abril de 1872).

El 11 de abril de 1909, recibe en Roma las 6rdenes sacerdotales
don Juan Navarrete y Guerrero, XIV Obispo de Sonora. El
24 de enero de 1919 fue preconizado obispo de Sonora; la
consagracion tuvo lugar el ocho de junio y tomé posesion de
la mitra el 13 de julio del mismo aiio. Fue activo y trabajador,
modesto y caritativo y se caracterizé por su humildad.

Igualmente el dos de abril de 1909 fue inaugurado el Cuartel de las
Tropas Rurales, posteriormente llamado Cuartel del Catorce, edificio que
actualmente ocupa la Secretaria de Educacion y Cultura (SEC). |

*Efemérides Sonorenses de don Gilberto Escobosa Gamez (+)
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Cartas a mi
Hija Adolescente

Autor: Don Gold. Editorial: Gedisa Mexicana S.A. Aho: 1984. Titulo Original en inglés: Letters to
Tracy, 1972. *Disponible en IberLibro.com, en pasta blanda por $83.45 pesos, (mds gastos de envio)

*Rafael Antonio Vidales
adie tiene dudas de lo “contreras” que pueden ser los
N hijos -en éste caso los adolescentes- con sus padres,
al grado de dejarlo por escrito y aun sabiendo de su
posteridad. En éste libro, la hija del autor, Don Gold, Tracy,
escribe una nota enseguida del prefacio de su padre diciendo
que esperaba otra cosa de su contenido. Crei, apuntd ella, que
seria “una novela goética indagando en los sentimientos de
una adolescente romantica y problematizada” Sin embargo
reconoce que finalmente se sinti® mdas a gusto de no ser
tratada como heroina.

Por su parte, la hija, también adolescente, de F. Scott Fitzgerald
(desde luego mucho mds famoso que Don Gold), Scottie, quien
escribié el prélogo del libro de su padre en 1994 (ya finado, a
diferencia de Tracy que lo hizo en vida del suyo), titulado A Life
in Letters (traducida como Carta a mi Hija), dice lo contrario:
que en la obra su padre “habla de una hija imaginaria. Tan
ficticia como cualquiera de sus heroinas”. O tal vez de su propia
experiencia y no de la de ella, apoydndose en un comentario
de Malcom Cowley referido a que “Fitzgerald no escribia estas
cartas a su hija en Vassar (donde ella estudiaba la High School),
sino a si mismo cuando estudiaba en Princeton.

Lo anterior, solo para establecer de qué tema tan delicado
estamos hablando en cuando a las susceptibilidades y juicios que
los adolescentes hacen de sus padres, asi sean unos afamados
literatos. Fernanda Galis también tiene un libro homonimo, pero
con una perspectiva diferente, como “el maravilloso cambio de
la naturaleza femenina”.

En esto de las cartas en la literatura, hay de todo: Carta a
mi hijo Adoptado (de Pilar Rahola); Carta a mi Mujer (de
Francisco Umbral), con una prosa poética en que disecciona
su matrimonio... y todos los matrimonios; y otras dirigidas
a la Adolescente Rebelde; a la Adolescente Embarazada; a la
Adolescente en su Cumplearios y demas.

EINDICATE O TRARNIADONIT
LR IWNESTEIE B RAAW 1

TErEa
SECCIEW NERMETLLE

Breve y sustancioso ensayo sobre la adolescencia,
esa enfermedad que, segun algunos, solo se quita
con los afios. Pero aqui, su autor, nos muestra algo
muy diferente.

Pero Cartas a mi Hija Adolescente,
deDon Gold, tiene unadiferencia:
no es ninguna guia para padres,
ni una obra de autoayuda, o de apoyo
intrafamiliar, sin sermones, ni afirmaciones prepotentes. Es, si, un
util y breve instrumento de comunicacién intergeneracional que
muchos padres deberian tener a la mano en las cabeceras de
sus camas porque esta inspirada en el amor por su hija (y en
considerarla siempre una persona), y se limita a transmitirle
mas sus sentimientos que sus pensamientos respecto de
las cosas de la vida con que ella ya se estd encontrando o
se encontrard: el amor, el sexo, la educacién, las drogas y el
alcohol, la muerte y varios capitulos mas, cada uno en una
carta.

De hecho, no importa si Usted es lector o lectora, o si ya
no tiene alguna -o algun- adolescente en casa, o tampoco
a una nifa-o que esta por serlo (aunque también estan las
nietas y, en general, las miles de ellas con que uno se topa
por doquier), porque aunque ese sea el tema, el humanismo,
la comprension, el respeto a las personas y demas que trata
el autor con un tino y con una prosa como si lo estuviera
platicando, nos sirve a todos (incluyendo a los adolescentes).

Tal vez el padre de todas estas obras sea El Escritor de Cartas,
asi, genérico. Se trata del guidon metafisico del cineasta
Christian Vuissa que también dirigié y produjo para la Universal
Studios el 2011. En ella, el anciano Sam Worthnington escribe
cartas anénimas a personas que no conoce: una patética
adolescente, Maggie Fuller recibe una de ellas, causandole tal
impresién que se propone buscar a su autor.

Agradecemos el patrocinio de esta seccion, al Lic. Ricardo
Acedo Samaniego en apoyo a la difusion cultural de Mujer y Poder

EINDICATE O TRARRIADNIT
LLE IWESTRAR B AW ¢
L

PTER
SECCTEE NERMETLID

Mujer y Poder - Organo informativo con temas de actualidad y andlisis politico - Edicion de Abril del 2018

COMENTARIO DELIBRO I

37




BN LA MUJER EN EL MUNDO DE LOS HOMBRES

Emilia Pardo Bazan

38

*Lic. Araceli G. de Enriquez Burgos

scritora espannola, hija de los condes de Pardo Bazan, titulo
Eque heredé en 1890, la Condesa de Pardo Bazan, fue una
noble aristécrata novelista, periodista, ensayista, critica,
literaria, poetisa, dramaturga, traductora, editora, catedratica y
conferencista espanola introductora del naturalismo en Espafia.

Fue una precursora en sus ideas acerca de los derechos de las
mujeres y el feminismo. Reivindic la instruccién de las mujeres
como algo fundamental y dedicé una parte importante de su
actuacioén publica a defenderlo.

Hija de una familia gallega noble y muy pudiente de Espaiia:
el conde pontificio de Pardo-Bazan, José Maria Pardo-Bazan y
Mosquera -titulo que Alfonso Xlll le concedié a ella en 1908-
, ¥ Amalia Maria de la Rua-Figueroa y Somoza. Su padre,
convencido sobre los derechos de la mujer, le proporciond la
mejor educacion posible, fomentando su amor por la literatura.

Ella, a la edad de nueve aios ya empezaba a mostrar un gran
interés por la escritura. En la biblioteca paterna encontré
acceso a una gran variedad de lecturas; declaré que sus libros
preferidos entonces fueron Don Quijote de la Mancha, la Bibliay
la lliada. En la casa de La Coruna ley6 ademas La Conquista de
Meéxico de Antonio de Solis y las Vidas Paralelas de Plutarco. Los
libros sobre la Revolucién francesa la fascinaban.

Durante las estancia de la familia en Madrid durante los
inviernos, Emilia asistia a un colegio francés protegido por la
Real Casa donde fue introducida en la obra literaria de La
Fontaine y Jean Racine lo que le seria especialmente util
posteriormente, dados sus frecuentes viajes a Francia para
conectar con el mundo literario europeo y conocer y tratar a
relevantes autores como Victor Hugo.

Emilia estudié con instructores privados. Se negé a sequir las
modas que limitaban a las mujeres al aprendizaje de la musica
y la economia doméstica. Recibié una formacién sobre todo
tipo de materias con atencién especial a las humanidades y a
los idiomas, llegando a manejar con soltura el francés, el inglés
y el aleman. No pudo acudir a la universidad, vetada para las
mujeres por lo que los avances cientificos y filoséficos los siguid
a través de los amigos de su padre y de los libros.

Se cas6 a los 16 afos con José Quiroga y Pérez Deza, también
de familia hidalga; él tenia 19 afos y todavia era estudiante de
derecho. La relacion era bien vista por los padres de ambos. La
boda se celebré en 1868 en Meiras y después de la misma, la
pareja recorrié Espaia. El matrimonio no se separé de su familia
y durante afios vivieron con sus padres y viajaron por Europa.

Emilia publicé las créonicas de su viaje en el diario El Imparcial
recogidas después en uno de sus libros de viajes, Por la Europa
Catdlica (1901), y en ellas denuncié la necesidad de encontrar
nuevas rutas del mundo, fenémenos sociales y culturales, salir
de Espafia, recomendando viajar al menos una vez al aho como
medio para educarse.

En 1879 publicé su primera novela, Pascual Lépez y en 1882
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comenz, en la revista La Epoca, la publicacién de una serie de
articulos sobre Emile Zola y la novela experimental, reunidos
posteriormente en el volumen.

Posteriormente, en 1883 publica La Tribunag, considerada la
primera novela social naturalista espafiola. De su obra ensayistica
cabe citar, ademas, La Revolucién, Los Pazos de Ulloa (1886-
1887), su obra maestra, La Madre Naturaleza (1887), entre otras
importantes obras.

Considerada una Gloria de la Literatura Espariola, su muerte -el
12 de mayo de 1912- fue “Duelo Nacional”, siendo sepultada en
la Iglesia de la Concepcidn de Madrid y cinco afios mas tarde se
erigio una estatua en su honor en la calle Princesa Emilia Pardo
Bazdn. Fue quiza la escritora espafiola mas grande de todos los
tiempos.

*Lic. Araceli Gonzalez de Enriquez Burgos. Es abogada con
posgrado en Historia y Cultura de la Pintura Palazzo Spinell
y el Instituto Michelangelo de Italia.

Correo: araccelli222@yahoo.com.mx
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Adriana Berrocal Gonzalez:
Las Malas Noticias Pueden ser Bendiciones

*Mujer y Poder
scogimos para destacar en ésta edicion a la
Ingeniero Adriana Berrocal Gonzalez aprovechando
la ocasién de que en Diciembre pasado concluyd

su gestion como Presidenta del Instituto Mexicano de
Ejecutivos de Finanzas (el IMEF), una organizacién que
agrupa a los mas altos directivos financieros de las
empresas mds importantes del pais.

Con ese motivo, y tras rendir su informe final de
labores a sus asociados, ha sido invitada a diversos
foros y ha tenido diversas entrevistas manifestdndose
en relacion con los temas actuales de la sucesion
presidencial y de la revision del Tratado de Libre
Comercio. Por ejemplo, haciendo observaciones muy
oportunas y planteadas en lenguaje comun.

Ya de por si durante su gestién privilegié su
participacién en los medios de comunicacién en una
nueva actitud empresarial independiente, propositiva
y critica de las funciones publicas.

Adriana, originaria de Mexicali egresada de la
Universidad Auténoma de Baja California, y con un
extenso curriculum académico nacional y extranjero,
especializada en asesoria financiera (hoy socia de
Deloitte, una de las firmas de asesoria mas grandes
del mundo), es la segunda mujer en dirigir el IMEF
desde su creacién, en 1961. La primera fue, por cierto, En Diciembre pasado Adriana terminé su exito,

. L, N ! . say original gestion en el Instit i
Nelly Molina Peralta, el 2015, graduada con mencién de Ejecutivos de Finanzas (IMEF). Aqui presentamos una semblanza de :: ;::T\gﬂc?r';a::

. " . . . s su visio iti St <e
honorifica en la Escuela de Contabilidad y Administracion 10n respecto del tema politico y econémico de México.

de nuestra UNISON y exitosa empresaria del ramo
energético en su consorcio, Innova, productora de energia edlica y en NatGas.

Durante su encargo, volviendo con Adriana, aparte de las tareas a favor de los asociados de propiciar el desarrollo integral de los
profesionales en finanzas, ejerciendo el liderazgo en sus actividades, y de vincularse con la Bolsa Mexicana,de Valores, la COPARMEX,
el SAT, el Congreso de la Unién, el Banxico, el FMI, el Gobierno Federal, y tantas otras acciones, se encargé de reforzar la marca
IMEF como el mejor Instituto en su ramo en México, con presencia en 20 Estados del pais; a mejorar la imagen de México en el
extranjero; y a realizar acciones que vayan de la teoria econdmica a la practica para que se traduzcan en incentivos a la inversion.

Dentro de la filosofia del IMEF relativa a su enfoque integral y de compromiso social, y el reconocimiento del entonces Director del
Banxico, Agustin Carstens (hoy en el Banco de Pagos Internacionales, en Europa) como un instituto “de calidad intelectual e influencia
practica” bajo el liderazgo de Adriana, se realizaron un sinfin de observaciones y recomendaciones al Paquete Econémico del Gobierno
en materia de transparencia, rendicién de cuentas, menor discrecionalidad, y de vinculacién con organizaciones ciudadanas.

Adriana no cree en el catastrofismo: “las malas noticias pueden ser bendiciones si se aprovechan las nuevas oportunidades’, dice
en relaciéon con el eventual final del TLC: “no lo vimos -apunta- pero tras 20 afnos el Tratado tendria que cambiar”.

Y algo muy interesante y que coincide con otras organizaciones empresariales en relacién con la politica econémica del actual
régimen y en relacién con el que viene, ha dicho: “tenemos que darle la vuelta al comportamiento de la inversién productiva
que tradicionalmente se ejerce en épocas de expansion. En lugar de esperar el crecimiento debemos buscarlo, invertir, aiin en
los momentos complicados, como el actual o el que se avecine”.

Muchas veces vemos a los organismos empresariales desvinculados de las urgencias de la poblaciéon -como en éste caso la de
progresar por el bien de todos- e inmersos en sus negocios. Pero esto ha venido cambiando. Sobre todo en el IMEF ahora que
estuvo al mando de la Ing. Adriana Berrocal Gonzalez.
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*Natalia Vidales Rodriguez

0 es necesario viajar mucho para

Nencontrar rincones sorprendentes. En

nuestro propio pais los hay y, en muchas
ocasiones, no estan a la vista.

Tal es el caso del Centro Auténomo de Desarrollo
Global ubicado en San Juan de las Pulgas,
Municipio de Ensenada, cuya construccién se
encuentra en un lugar alejado al que se llega
por camino de terraceria.

Nunca imaginamos que después de varios
kilbmetros de vereda, entre brincos y polvo,
apareceria ante nuestros ojos algo asi. Una
construcciéon enorme, espectacular, impecable,
en la orilla del mar.

Fuimos invitadas por el Ing. Francisco Javier
Barraza Salazar al 10° aniversario del Centro de
Conferencias y asi es como pudimos conocer el
inmueble al que pocos tienen acceso porque

las instalaciones son para uso exclusivo de esa Los colores blanco y azu
e porque, informaron, es parte de |

i sreai i xterior
| rey de la baldosa (tile) son los predominantes en el area interiory €
a cultura mexicana.

institucion que con mucha  jacuzzi y una gran alberca con vista al mar), la clinica de salud,
discrecion  maneja las  la enorme biblioteca y por el centro de musica (con sus sillones
conferencias y eventos -de  reclinables para 20 personas). Igualmente caminamos por los
capacitacion- que ahi se  extensos pasillos y jardin (con la mas exuberante vegetacion).
realizan. Tan cuidadosos  Todo de primer nivel tanto en su exterior como en su interior donde

son que el funcionamiento  en el arte se aprecia la obra de la disefiadora Lin Utzon.
del Centro ha generado

en la region toda clase de  Nuestro guia fue nada mas y nada menos que el propio arquitecto
rumores, comentarios... e  que concibié el proyecto: Jan Utzon quien explicé que el lugar fue
interrogantes. construido para que los huéspedes (visitantes de diversas partes

del mundo como Africa, India, Europa, Latinoamérica) pudieran

Con un grupo de capacitarse en un entorno apropiado.
empresarios hicimos el

recorrido por el drea de “Hacer un proyecto de manera global fue una oportunidad para
hospedaje (para poco mi’, dijo, al comentar que “cuando uno piensa en un centro piensa
mas de 100 personas), en un lugar oscuro... encerrado... pero cuando me toco trabajar
por el auditorio, los en un espacio tan grande pensé que podia hacer algo distinto™.
| comedores, dreas de Y efectivamente...lo logré ya que la construccién es horizontal
Nuestro anfitrion fue el famoso arquitecto | convivencia, el espacio Yy todos los edificios estdn separados pero conectados con los
Jan Utzon, disefiador de la obra. deportivo (con tres corredores y todos al aire libre.
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de la Nada!

Extraordinaria construccion horizontal: Centro Autonomo de
Desarrollo Global, ubicado a escasos kilometros de Ensenada, B. C.

con un vitral espectacular -obra de la diseﬁadqra
uenta con una acustica especial que permite
| mismo tiempo sin rebote de sonidos.

Uno de los mas bellos salones,
Linn Utzon-, es el salén social que c
que varios grupos puedan discutir a

:r—d—:.— —

: lisco.
En el patio central, el emblema del Centro: un monumental obel

Se buscéd para la construccion del Centro un lugar con belleza e . or | . iar |
natural, con gran amplitud, mucha vista, dreas limpias, clima No escrlplmos mas. Mejor les damos oportunidad de apreciar las
templado, alejado de los lugares y donde se pudieran ver las fotografias de este singular Centro.

estrellas en la noche... un lugar de contemplacién y
relajacién para separarse del trabajo diario, nos comentaron.

Fotos Exclusivas de Mujer y Poder

Los cuartos de las habitaciones dan todos a un area central
ya que la idea es que todos tengan contacto entre si pues
los huéspedes son integrantes de grupos de capacitacion y
en el entrenamiento desean, por supuesto, la integracion.

La construccién, comentd, tuvo una duracién de tres afios.
Inicié en agosto del 2004 y en noviembre del 2007 finalizaron
los trabajos. Fueron 650 personas las que participaron y en
su inmensa mayoria era gente de la propia regiéon quienes
aun hoy son empleados de la empresa. Fue autorizado
para operar como hotel y como centro de conferencias.

El arquitecto Utson es una personalidad en su ramo y ha
realizado otros complejos en Kuwait, Dinamarca, Estados
Unidos y en Mozambique y Angola ha construido 4reas
para EPF Colegios Pedagdgicos de Maestros y mas de
30 proyectos de temas educativos. Es hijo del famoso .

arq&te)c/to Jorn Utson, diserador de la Ca sJa de Opera de El Centro de Conferencias... enormes dimensiones.
Sidney, Australia.
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exico: Un Infierno Vertical

para los Centroamericanos
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*Alejandro Moreno Nufez
ucho se habla sobre las grandes
tragedias que ocurren en la
frontera norte el pais, esas que

afectan a los pobres mexicanos, pero
nadie menciona: a nuestros hermanos
del sur, quienes tienen el mismo suefio de
llegar a los Estados Unidos sin contar con
las “ventajas” que tienen los nacidos en el
pais azteca.

Los que provienen de Nicaragua, Costa ;
Rica, Honduras o Guatemala, sufren
incluso mas que los mexicanos ya que f -
son extraidos de su terruio por no tener
el “derecho a no migrar”. Esta gente vive
en la agonia de tener que transitar por
un pais (México) que no los quiere, los
desprecia, no los reconoce, pero los utiliza
cuando le es conveniente.

o

Es conocido por una gran mayoria que

los migrantes mexicanos enfrentan
muchos obstaculos para llegar al vecino
del norte. Ahora, imaginemos que

todos esos obstaculos son solo una pequeia parte para los
migrantes centroamericanos. Los provenientes del sur viven su
dia a dia pagando por un derecho de piso, viajando sobre “La
Bestia’, sufriendo por el simple hecho de pensar que pueden
ser deportados por algo que no eligieron hacer, enfrentando
violaciones sexuales y a sus derechos humanos, siendo
extorsionados por el narcotréfico, las maras e incluso por la PF
(Policia Federal).

El hecho de que los provenientes de Centroamérica sean “ilegales”
en nuestro pais hace que la sociedad mexicana los vea como
criminales, victimas, figuras a las cuales discriminar y que no
tienen que ser reconocidos.

(Por qué discriminar a los migrantes provenientes de
Centroamérica? Al fin y al cabo, son personas que sienten, sufren,
lloran, tienen suefos, ilusiones y sobre todo son exactamente
iguales que nuestros compatriotas que buscan cruzar la frontera
norte del pais.

El hecho de ser migrantes, de no tener la opcién de quedarse en
su hogar, de querer un mejor futuro para su familia no los hace
criminales. Por el contrario, ellos son los que quedan a la merced
de cualquier persona que desee abusar de ellos de cualquier
manera que se pueda imaginar.

Todos los migrantes proveniente del sur del continente americano
toman diferentes rutas para llegar “salvos y seguros” a la frontera
con Estados Unidos, cada una mas peligrosa que lo anterior.
Muchos son los valientes que se trepan a “La Bestia’, todos ellos
con el latente riesgo de perder alguna de sus extremidades al caer
o ser arrojados del feroz tren que no tiene perdén de nadie.

Por otro lado, hay quienes se atreven a viajar en camién hasta la

Los migrantes de Centroamérica viajan en La Bestia, tratando de cruzar a la frontera y se enfrentan a toda
clase de peligros. No debemos, los mexicanos, hacer atin mas grave su peregrinar.

frontera norte con el peligro de ser deportados en alguno de los
retenes que hay a lo largo del camino. Es ahi cuando las “ventajas”
de los mexicanos se hacen presentes. Se sabe que, si un mexicano
es detenido por la patrulla fronteriza norteamericana al intentar
cruzar la frontera, este es regresado al lado mexicano, a un lugar
cercano, a su pais. Pero si un hondurefio es interceptado por
los vigilantes de la frontera, serd enviado a Guatemala, un lugar
lejano y del cual tendrd que empezar nuevamente su viaje por el
“infierno vertical”

Es indispensable recordar que los “exiliados del sur” son humanos
y merecen un trato digno; ellos no decidieron nacer en esas
condiciones, son los menos culpables de ello y lo Unico que
buscan es perseguir la ilusién de que su situaciéon pueda mejorar.

Es importante que la sociedad mexicana entienda que ellos no
buscan herir al pais, atacar nuestra tierra, maltratar a nuestra
poblacién robar o daiar a nuestras familias.

Consideramos que es responsabilidad del gobierno y de la
sociedad civil concientizar a la poblacién mexicana de que los
migrantes solamente buscan atravesar el pais, no quedarse y
mucho menos dafarlo.

*Alejandro Moreno Nufez. Estudiante de Relaciones
Internacionales en el Tec De Monterrey.
Correo: alexmn2009@hotmail.com
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El Ingreso
Basico
Universal

*David Abraham Ruiz Ruiz
no de los grandes éxitos que ha logrado la sociedad global en
los dltimos 30 afos ha sido la reduccién sustancial de la pobreza
extrema. Hoy es menos del 10% de la poblacién mundial que

vive en estas condiciones lo que contrasta la realidad que existia a
inicios y mediados del siglo XX. Pero esta cifra es una generalidad,
significando que no a todos los paises les va igual de bien, o igual de
mal. Es simplemente un promedio que implica que hay naciones que
les va mucho mejor que esto, y otras que les va peor.

El combate contra la pobreza es uno de los temas mas apasionantes
en el lenguaje economista y financiero, porque a través de politicas
publicas se ha querido lograr una reducciéon importante de la
poblacién con menos recursos. Pero en estas politicas hay fallos
sistémicos; dichas fragilidades en muchas ocasiones no sélo son
ineficientes en combatir la pobreza y la desigualdad, sino que logran
perpetuarla al hacer que inhiban las aspiraciones de las clases bajas.

La perpetuaciéon de la pobreza ocurre cuando hay incentivos
exclusivos para los de menos recursos, programas de caracter
asistencialista que en vez de tener una estructura solida para ser el
punto de partida hacia una mejor vida, lo Unico que logran es darle
recursos que de dejar esas condiciones no recibirian, plantandose
asi una trampa que permea la continuidad de miseria en una
porcién importante de la gente.

Un claro ejemplo es América Latina, la regién mas desigual del
mundo, en la que por condiciones histéricas como las colonias, o un
establecimiento fallido de Republica debido a dictaduras militares
que hizo que a muchas de ellas les costara una infinidad para ser
economias estables que ofrecieran soluciones a los ciudadanos,
aunado también a una corrupcion desmedida y una demagogia
populista que fue ineficaz por muchos afnos para lograr una mejor
distribucién de la riqueza.

Desde hace algunos afos ha tomado mucha fuerza la propuesta
de un Ingreso Bdsico Universal, idea ya planteada en 1962 por el
Nobel de Economia Milton Friedman, que ha querido ser lanzada en
distintas modalidades por sitios europeos y recientemente pensado
para ser implementada en la India, pais con muchos problemas de
desigualdad, similar a lo que sucede en América Latina y México.

Consiste en que todos los ciudadanos, sin excepcidn alguna, recibiran
un mismo monto de ingreso por parte del estado. Al no haber
condicionante acerca de la posicién social de quienes le reciben, no
inhibe al individuo de conseguir empleo u otros ingresos, como si
lo hacen los modelos asistencialistas. Con ello, todas las personas
de escasos recursos tendran un ingreso que les permitiria salir de la
precariedad alimentaria y de vida. Es la Ultima gran propuesta que
impulsa la izquierda global.

Las grandes disyuntivas viven en que los experimentos no han
arrojado resultados concluyentes. En Finlandia se estd probando
con una comunidad pequeia de desempleados para entender el

E
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impacto sobre el mercado laboral. La incertidumbre que arroja el
Ingreso Bdsico Universal es que no se ha aplicado a gran escala en
toda una nacion, ni se entiende todavia cudl debe ser la estructura
que deba poseer y como se acabara de financiar.

Un sector de economistas propone que sea aplicado con un ingreso
no lo suficientemente alto como para desmotivar a la gente de
buscar empleo, mientras que otro sector siente que pueda existir
un costo muy alto en la ejecucién que resulte muy severo para las
finanzas publicas del pais.

El planteamiento de Friedman esclarece el financiamiento, planteando
la desaparicién de todos los programas asistencialistas e instituciones
ineficientes que han sido dedicadas a estos objetivos. De dichos
recursos debera de financiares. Jamas en la emisién de deuda, lo cual
seria devastador para la estabilidad econdmica.

Con respecto a si es viable ejecutarle en México -como lo ha
propuesto el candidato del Frente, Ricardo Anaya-, su procedimiento
continuia siendo ambiguo y se desconoce su costo. Aunque suene
simple entregarle un monto ya definido a la gente, el traslado del
dinero hacia la poblacién puede implicar desviaciones vinculadas a
la corrupcién. Cuando buena parte de los mexicanos viven en sitios
rurales marginados, y se ubican fuera de la bancarizacién, implica
un enorme reto llevando a esa gente a una institucion financiera,
que darles el dinero en efectivo no debera suponerse como una
alternativa, por los posibles robos que pudiese haber.

Para que sea posible un Ingreso Bdsico Universal en México hacen
falta muchas pruebas, una presentacion de ejecucion viable que
permita fiscalizar los recursos entregados; un financiamiento que no
implique un peligro para las finanzas publicas del pais o la renuncia
de recursos destinados sitios que debiesen ser intocables como
educacién y salud; un andlisis que compruebe que no se desatara
una espiral inflacionaria; y el cdmo se hara una bancarizacién masiva
para hacer llegar los recursos.

Es una de las propuestas que mas impulsa la izquierda a nivel global,
pero para que logre ser eficiente y eficaz en erradicar la pobreza
extrema, deberd manejarse con una estructura que se adecue a las
condiciones sociales, fiscales y monetarias de cada economia. De
no ser asi, se podria albergar otra catastrofe financiera, y de esas
dificilmente nos recuperamos rapido.

*David Abraham Ruiz Ruiz. Ocupacion: Egresado de la licenciatura
en finanzas de la Universidad de Sonora. Twitter: @Ruiz4D
Cel: (6622) 684487. Correo: dabrahamrr94@gmail.com
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I SALUD

El Reloj Humano

*Norma Yolanda Macias Ramos
Alguna vez se han detenido a pensar la importancia del
Lcomportamiento interno de nuestro cuerpo?

// La sincronizaciéon que realizan los érganos para funcionar de

o manera unanime deben estar debidamente coordinados y en
movimiento ya que, de no ser asi, pueden llegar a provocar

reacciones que terminan aumentando o generando

e o enfermedades severas o degenerativas..

El funcionamiento del reloj interno del cuerpo humano,

podria no ser relevante para algunas personas, por no

o ser tratado en los diferentes dmbitos como “relevante y
prioritario’; pero necesitamos conocer mas al respecto.

El no dormir nuestras horas requeridas (6 a 8 horas),

alimentarnos, descansar o entre otras diversas actividades,

/7 el cuerpo reciente y ve trastornado su ciclo biolégico. No

solo trae como consecuencia; cansancio, agotamiento

fisico, pesadez, depresidn, presion arterial, mal humor,

tensiones, falta de apetito, falta de suefio, sino también,
Inflamacién corporal y desequilibrio emocional.

N\

Otra consecuencia que complica o alienta la alteracién

de 6rganos claves que tienen un mando directo en el cuerpo

y repercuten en él son el corazén, higado, pulmones, cerebro, obesidad,
pancreas, diabetes tipo Il, cancer en sus diferentes facetas, enfermedades

neurodegenerativas, nervios, articulaciones, una larga lista.

Este tipo de comportamiento corporal del cuerpo humano, llevaron durante 1984 a 1994 investigar en base a experimentos a
los estadounidenses Michael Rosbash, Jeffrey Hall y Michael Young y, ganar el premio Nobel de Medicina de 2017, al descubrir,
“los mecanismos moleculares que controlan los ritmos circadianos’, siendo antes un dilema el comportamiento del cuerpo
humano, sus conexiones internas. El trastorno principal se da desde el suefio.

La naturaleza del cuerpo humano, regula su temperatura corporal, el metabolismo, el comportamiento, asi como los niveles
de aztcar y hormonas, siguiendo un patrén circadiano.

Ahora bien, “se demostré que el reloj principal del cuerpo humano esta formado por neuronas del niicleo supraquiasmatico,
situado en la base del cerebro. Estas neuronas estan directamente conectadas a las células que captan luz en la retina”. La
luz es un apoyo para ajustar el reloj biolégico en el dia, mientras el exceso de luz en la noche se desajusta, subraya, Josep
Corbella.

Reflexion: Si tu estilo de vida no concuerda con tu reloj
bioldgico, eres persona propensa a enfermedades crénicas o
severas. El cuerpo tiene sus horarios establecidos: la manana
es para las diferentes actividades y en la noche para dormir
y descansar.

*Norma Yolanda Macfas Ramos. Licenciada en Ciencias
Politicas, Contadora Publica y Lic. En Administracién de
Empresas. Correo electronico, yoly_macias@hotmail.com
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Nuestra
Dignidad

“Si me das fortuna, no me quites la razén,

si me das éxito no me quites la humildad,

si me das humildad no me quites la dignidad”.
Gandbhi

*Adela Gil Rocha
esde que nacemos merecemos ser amados, respetados
y valorados, pero en ocasiones esto no es asi. 1

Y debemos aprender a vivir con carencias de carifio. Conforme
vamos creciendo construimos para nosotros una mejor manera
de vivir, vamos aprendiendo a construir relaciones mas sinceras,
solidas, y enriquecedoras. Nos volvemos seres mas selectivos.

Todos tenemos un lugar en este mundo; cada persona comienza
a respetarnos por nuestra forma de ser, y en algunas ocasiones
a amarnos.

Podriamos vivir sin que las personas a nuestro alrededor nos
valoren y nos amen, pero siempre debemos ser respetados ya
que es un derecho que todos merecemos.

Sin el respeto no habra ninguna relacién que pueda continuar y
una vez que se pierde dificilmente podriamos continuar con una
relacion, no importa si esta es familiar, de amistad, o de amor.

Ante todo debemos tener dignidad. Si esta se pierde, es como si
nosotros mismos nos quitdramos ese valor auténtico con el que
nacemos. Al anteponer nuestra dignidad marcaremos limites en
todo trato con las personas, ya sea de trabajo, de negocios, de
amistad, de familia o con nuestra pareja.

Si sabemos poner limites para que nuestros derechos no sean
vulnerados, de la misma forma debemos ser capaces de ofrecer
lo mismo. Quien trae a nuestra vida indiferencia, desconsuelo, no
merece gque nosotros le prestemos atencidn porque esa persona
tarde o temprano obtendra lo mismo.

“Quien es feliz, siempre busca la felicidad de los demas’, es una
frase muy cierta.

No debemos permitir que nadie nos discrimine. Al tener
dignidad, no hace falta que discutamos, ni molestarnos dando
espacio y tiempo a quien evidentemente no sabe respetarnos,
solo debemos apartarnos, no entremos en conflicto, sigamos
nuestro camino, y dejemos que esas personas se destruyan solas
con su aparente seguridad.

Quien valora nuestra presencia -y nos quiere- nos lo demuestra
en todo momento, porque dar valor a las personas es darles
una posicién en el mundo, hacerlas sentir apreciadas, darles voz,
presencia, y siempre respeto.

“Algunas veces la forma de resolver un problema es dejando de
participar en el"

Hay ocasiones que por el amor, el carifio, y esos lazos que se
habian construido, no se tienen ganas de romper con una
relaciéon destructiva, lo que debemos siempre tener presente es
nuestra dignidad nadie debe corromperla, no importando quien
sea la persona.

Siporel momento sentimos que estamos atrapados en una relacién
desgastante, manipuladora, irrespetuosa, y lo hemos permitido.
iiiBasta Ya!!! No lo permitamos mds, y comprometdmonos a que
el resto de nuestra vida sea lo mejor.

Solo pensemos: ;Qué puede aportarme una persona, si su
historia de vida es vacia, llena de soberbia, de falta de amor y
compromiso?

Ante todo debe de estar nuestra dignidad; hay que salvarla por
encima de quien sea.

Poner limites es saludable y en muchos casos es vital para
sobrevivir con dignidad.

*Adela Gil Rocha. Especialista en el arte milenario del
Feng Shui e imparte un curso en linea sobre dichos
§ conocimientos orientales.

Correo electrénico: mongil2004@yahoo.com.mx
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ELLOS YA TE CRIARON A T1, DEJALOS
DISFRUTAR SU ETAPA ADULTA, NO LES
ROBES SUS ANOS, HAZTE CARGO
DE TUS HII0S

Lic. Jorge Valencia
Direchor

“Atrévete a formar parte

de los que SI venden®
@ 6623619084
javalencia@sonoramarketing.com.mx
javy_math@hotmail.com

i"._.-.‘? P,
eXPRESO
TU HISTORIA ES LA NUESTRA

La o
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Un Futuro
Tanatologico
en Sonora

A.C.) celebra sus diez primeros afnos de fundacién con bombo

y platillo, ya que después de varios intentos parciales es en
este afo cuando se logra integrar el programa fundamental de
tanatologia en un diplomado universitario.

La Asociacion Paliativa y de Tanatologia del Sonora A.C. (APATS

Previamente en los dos Ultimos afos habiamos tenido el gusto de
participar en otros dos del CUT Sonora pero con programas externos.
Ahora tocé que la UNILIDER al tener la incorporacién de este
diplomado en su plan de estudios solicité ala APATS A.C. la elaboracion
y aplicacion total del programa, el cual estd principalmente dirigido a
personas trabajadoras en el area de la salud.

Pero también sin olvidar el derecho de quienes de forma
humanistica y empirica han trabajado en la atencién de enfermos
terminales por muchos aios, esta incorporacion, sumara elementos
necesarios para dicha atencién del enfermo y su familia.

Cabe decir que igualmente se esta desarrollando otro diplomado
simultaneo al personal del CRIT Sonora, lo que mantiene un
gran esfuerzo entre ambas instituciones y los(as) facilitadores de
nuestra asociacion, todos con amplia trayectoria en el quehacer
tanatolégico desde diversas areas.

En ese mismo marco de aniversario, se contd el pasado mes de
marzo con la presencia en conferencias y talleres del Dr. Jorge
Montoya Carrasquilla, Geronto Psiquiatra y Director del instituto
John Bowlby y Duelo de Medellin, Colombia.

Nos complace informar e invitar para este mes de Abril aacompanarnos
en la Master Class y Taller sobre Duelo que impartira la Dra. Nancy
O’Connor, autora, entre otros, del libro Déjalos ir con Amor.

Asipues ha sido largo el tiempo esperado pero el arbol tanatolégico
ha iniciado a dar sus frutos, quizas no alin como se quisiera pero
estamos seguros que la preparacién bésica y la experiencia en la

-

. &
]

practica clinica hardn todo un grupo tanatolégico en apoyo de
nuestra sociedad sonorense, donde cada dia vemos con agrado
que se busca mas el apoyo de especialistas, no solo en el proceso
y conduccién del duelo por diferente pérdidas, sino también como
acompanamiento del enfermo terminal, quien padece uno de los
dos mas grandes dolores que un ser humano puede enfrentar: el
de la muerte. El otro es el de la desesperanza..

Asi se invita a estar pendientes de la informacién sobre estos
eventos, y las charlas tanatolégicas que se estaran llevando cabo.

Curar el dolor de la muerte es dar vida a plenitud, reza el principal
axioma del Dr. Reyes Zubiria pionero de la tanatologia en América,
y quien decia que lograndolo podemos decir que nuestro trabajo
vali6 el esfuerzo y logré su finalidad, de lo contrario fracasamos
en el intento. Fuerte compromiso sin duda del Maestro y sus
discipulos, sin embargo podra ser posible en la medida de que
los enfermos en tempranas fases de la enfermedad puedan se
atendidos desde esta disciplina.

Nunca por encima de los cdnones médicos, pero trabajando
conjuntamente tanto con los enfermos como sus las familias,
quienes muchas veces al final de la vida de su enfermo son quienes
mas necesitan del apoyo y conduccion.

Gracias, y por favor no olviden de vivir lo mejor de la vida, la vida
misma.

™ K
'I'r"h f Tanatélogo Médico. Fundador
r y Presidente Honorario de la Asociacién Paliativa y de
Tanatologia de Sonora A.C. (APATS A.C.); miembro del
Grupo Integral de Gerontologia A.C. (GIG A.C.) Correo:
drmartinpain@yahoo.com Tel. 2 17 49 47 Cel. 6629 488475
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Derecho al Descanso
de los Abuelos

No hay que dar la carga y responsabilidad
a los abuelos de cuidar a los nietos.

*Dra. Maria Bertha Covarrubias

a mayoria de la gente piensa que los abuelos estan ya muy

L\./iejos 0 cansados para salir y divertirse, y comunican que no

ienen ganas ni deseo de hacerlo pero... jquién lo dice? Los

propios hijos, pero no se hable de dejarle los nietos a su cuidado

porque para ello si piensan que tienen toda la energia del mundo;
ahi si son capaces.

Hay una nueva modalidad y cultura que se estd gestando, de la
cual no estamos de acuerdo y en su momento lo comentamos
cuando se buscaba la aprobacion la iniciativa del programa Abuelo
Cuidador, en donde se propone ofrecer una cantidad
mensual para que cuiden a sus nietos, reciban
entrenamiento y todo lo que ellos necesiten para

esa responsabilidad que con nuestro profundo
respeto para sus hijos, no tienen que hacerlo
ellos, sino quienes engendraron al hijo.

El abuelo puede cuidar a sus nietos, si él lo
considera y estd en su gusto hacerlo, pero no
como una obligacién y menos si reciben una
muy pero muy mddica cantidad por ello, porque
en ese momento, su gusto se convierte en una
obligacién y aumentan sus responsabilidades y
esto generara molestias en sus hijos, porque ya el
gobierno les esta dando una aportacion para su cuidado,
aunado con lo que los hijos pueden ofrecer.

Se hablé de incentivar el cuidado de las adolescentes, para evitar
embarazos no deseados, y de apoyar los programas de madres
solteras, pero no solo son ellos los que dejan a los hijos con los
abuelos sino también las madres trabajadoras, o padres jévenes
que tiene que trabajar para salir adelante y dado que los costos
de las guarderias son altos, prefieren dejarlos en casa de la abuela
porque hay seguridad y certeza de que estaran bien, y seran
educados como lo fueron ellos.

Muy bonito. El abuelo ya no tiene la energia de cuidar a los
nietos como cuidé a los hijos pues ya son mundos diferentes, y
hay precisamente un mundo de diferencias y, sobre todo, no se
toma en cuenta el sentir del abuelo porque es manipulado con:
“;apdyame, no quieres a tu nieto?".

Si alguin dia él o ella se siente mal, en ocasiones no lo dice porque
tiene que cuidar a los nietos, y el hijo se ofende y lo acusa de
egoista y saca sus argumentos: que él tiene que trabajar, que
cdmo va a salir adelante si no lo apoyan, que también tiene ganas
de divertirse, de vivir, que hace mucho no sale con sus amigos,
que esta cansado de trabajar y trabajar y que ademds ellos reciben
parte de su trabajo por el apoyo econdmico que les dan.

Y el abuelo cede ante tanta manipulacidn, pero jévenes... hay que
entender que ya no es responsabilidad de ellos cuidar a sus hijos,
ni con ayuda econdmica, porque aun cuando les duela a los hijos

esta verdad, es responsabilidad de los padres cuidar a sus hijos y
apoyar econdmicamente a los abuelos si ellos lo necesitan. Una
cosa que no va pegada a la otra.

El abuelo tiene que entrar a la dindmica de buscar actividades que
le brinden placer, diversién distraccién y si ellos lo desean tomar
algun curso, viaje o -si sus posibilidades lo permiten- convivir con
diferentes grupos por ellos elegidos.

En aquella ocasion que se hizo la propuesta, estdbamos con
integrantes de gobierno y les proponiamos -médicos que ahi nos
encontrabamos- el hacer guarderias de madres solteras o de madres
trabajadoras; que ellas formaran un grupo y que con el apoyo del
gobierno fuera autosustentable; que rotaran entre ellas, o en su
defecto que recibieran un salario, y la capacitacién que se les ofrecia
a los abuelos. Pero no se considerd la oferta, porque no fue atractiva.

Ofrezcamos un mundo digno para los abuelos, un mundo sin tanta
presion, donde ellos sean los duefios de su tiempo, y formemos
grupos de entretenimiento, de cultura creativa de acorde a su edad

y de capacidad. _

*Dra. Ma. Bertha Covarrubias Manrique. Geriatra. Grupo Integral
de Gerontologia, A.C, Grupo Integral de Gerontologia I. AP
vy Grupo de Neurorehabilitacion, S.C. Antonianos 1. Colonia
- Campanario. Cel: 66 22 565722, Casa: 2 174947.

Correo: be.coma@hotmail.com

Mujer y Poder - Organo informativo con temas de actualidad y anélisis politico - Edicion de Abril del 2018



*Margarita Tremari
urante un largo trayecto en la vida, viviamos atormentada
por la culpa.

;Quién ha sentido culpa? La culpa, enferma, paraliza y provoca
perder el rumbo en la vida.

Todos como seres humanos que somos cometemos errores,
errores que por lo general dafan sin desearlo a quienes amamos
y nos rodean.

Desafortunadamente, dentro de nuestro circulo primario de
vida, que son a quienes amamos nuestra familia, existen todo
tipo de temperamentos y cierto es que a unos afectaran ciertas
acciones o decisiones mas que a otros.

También estan quienes viven en su zona de confort y obviamente
no la sueltan.

Este grupo que quiere mantenerse en su zona de confort, por
ninglin motivo la abandona e inicia un circulo enfermizo que
no solo destruye nuestra relacién, limpia, bonita, aun con las
circunstancias adversas, sino que toma el roll de juezimplacable.

Constantemente condena, culpa por cédmo vive debido a
“nuestra decision que impacto negativamente sus vidas” y es
aqui donde nace la “culpa falsa”.

¢Porqué? Son varios factores: uno... que te“crees” de lo que eres
acusado o acusada y la vida se torna gris; cada que te reiteran
que “por tu culpa” viven de determinada manera, que como son,
es porgue hiciste o no hiciste!!

Y si caemos, si compramos ese boleto, viene entre muchas cosas
la pérdida de auto estima, el enfoque de nuestro objetivo en
la vida el respeto por nosotras mismas es mermado, hasta el
punto de llegar a un rotundo y profundo dolor.

En recientes estudios, hemos aprendido que el cuerpo grita lo
que la boca calla. Sentimos conmiseraciéon por nosotros mismos
y el rol de verdugo y victima cobra una fuerza insospechada.

Recordemos que la mayoria de las veces, las enfermedades

-como un sencillo resfriado, un problema en hueso, hasta caidas
e incluso cancer-, pueden llegar a afectar el cuerpo por rencores,
miedos, corajes, ira, envidia y la lista continda y eso no es nada,
comparados con el continuo calvario de escuchar que cada dia,
“por tu culpa” vivo o soy asi.

Que cémodo resulta culpar a todos o algunos de los seres
amados por estar en su “"zona de confort” por como les va en su
desarrollo humano y profesional o por el fracaso en sus relaciones
amorosa, laboral y hasta por su poco ingreso econémico.

La “culpa falsa “ sélo tiene efecto si compramos ese boleto; es
decir, nadie en este mundo “hace” que te enojes; tampoco tiene
el poder de tirarte en la lona. Solo nosotras decidimos, tomamos
el boleto no la creemos, seguimos el juego, o clamamos a Dios,
para evitar volvernos esclavos de la “culpa falsa” y trabajamos
por salir de esa obscuridad.

Por afos fuimos esclavas de la culpa falsa” y no sélo eso sino
que también otorgamos con ese proceder el permiso de que se
volvieran controladores, conflictivos y crueles, en primer lugar
con nosotras y en menor escala con lo demas. Pero cuando nos
fue quitado el velo de los ojos, pusimos pausa, meditamos en
cdmo eran y son las circunstancias y reconstruimos nuestra
verdad!!

Al reconstruir “nuestra verdad” inicié el cambio; pusimos limites
en acciones permisivas, comenzamos realmente a amarnos y
respetarnos a nosotras mismas.

Claro que es cambio brusco, pero hecho con con y por amor el
resultado es potencialmente fructifero.

Sirealmente nosamamaos y respetamos, eso es lo que obtendremos
de nuestro circulo primario y del érea laboral y social.

iQue inmensa diferencia es vivir cada dia mas libre de equipaje!
*Margarita Tremari. Conferencista Internacional, Coach de vida y Mentor

Miembro: Red Mundial de Conferencistas, Red de Lideres, Coachs
Hispanos. Correo: margarita.tremari@gmail.com

-
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La autora del texto nos orienta sobre la forma de seleccionar el sexo del bebé. Parece facil. jSerd?

*Alba Luz Frock

ando continuidad al ultimo articulo publicado en el

mes de Enero pasado, queremos invitar al lector y

lectora a pensar que la ciencia ha avanzado tanto, que

hace 30 afios no nos imagindbamos siquiera que podriamos

seleccionar el sexo del futuro bebé, lo que ahora se puede

hacer con una variedad de métodos. Aqui expondremos
solamente uno (consulte Méodo Shettles).

¢A quién le puede servir esta informacion? A toda persona
que esté planeando, ya sea embarazarse o no embarazarse
(para esto uUtimo consulte método de temperatura basal),
muy util para la planificacion familiar y que deberia ensefiarse
a todo joven adolescente en las escuelas y en sus familias.

{Qué tenemos que tomar en cuenta? Primero hay que
saber que el cromosoma Y es mucho mas pequeiio que el
cromosoma X, pero mucho mas rapido “nadando” que el
X. Otro hecho importante es que los espermatozoides del
cromosoma Y viven menos tiempo que los portadores del
cromosoma X.

Lo anterior nos lleva a considerar que durante las horas
préximas a la ovulacién en caso de tener relaciones sexuales
efectivas, habrd mas posibilidades de tener un varoncito.
En cambio, unos dos o tres dias antes de la ovulacion,
las posibilidades de tener una nifia aumentan pues los
espermatozoides con el cromosoma X tienen una vida mas
larga en cuestién de dias, que los Y, ya que estos son mas
rapidos pero mueren pronto.

Una mujer en edad de tener hijos, ademas de desearlos debe
conocer su cuerpo 'y su funcionamiento, por ello es importante
que se informe sobre los cambios hormonales que ocurren

en su ciclo menstrual y las fluctuaciones hormonales; de ello
depende en gran parte, el éxito o el fracaso de la concepcién.

Para saber cuando tiene lugar la ovulacién, se puede utilizar
el método de la medicién de la temperatura corporal o basal.
Se le llama basal porque es la temperatura mas baja cuando
el cuerpo estd descansando por bastantes horas, (sucede
generalmente por la noche) de tal manera que tomarse la
temperatura dia tras dia al amanecer y antes de ir al bafio, se
pueden determinar los dias fértiles en el ciclo menstrual. Estos
seran cuando en la mujer aparezca la temperatura mas alta.

El aumento de temperatura que se advierte se produce por
el alza de progesterona en el ovario después de que ocurre
la ovulacidn; para advertirlo es necesario tomarla un dia tras
otro y registrarlo en un cuaderno u hoja cuadriculada. Una
vez que se ha llevado este procedimiento por varios meses o
afos, la mujer logra un gran conocimiento sobre ella y puede
determinar los dias fétiles y los infértiles.

Aunado al conocimiento anterior (método de temperatura)
con la otra informacién sobre la rapidez y duracién de cada
cromosoma en los esperamatozoides (Método Shettles) podra
la mujer junto con su pareja planear con alto porcentaje de
éxito el sexo de su futuro bebé.

e
*Alba Luz Frock Granillo. Lic. en Letras Hispanicas. UNISON.
Especialidad en Derecho y Psicologia de Familia. UNI-
SON. Maestria en Metodologfa cientifica. IPN. Maestria
y Doctorado en Pedagogia. UNAM. Docente a nivel
Licenciatura y Posgrados e Investigadora Nacional en
Educacion. Correo: alba frock@hotmail.com
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TRUMP JUEGA CON PENA NIETO

Pena Nieto le pidi6 a Trump que, por favor, dejara de decir
que Meéxico pagaria el muro, Y Trump le contestd que
“estaba loco” si pensaba que diria eso. Pero al dia siguiente
lo elogié al grado de decir que “Enrique es un hombre
maravilloso” Y asi lo trae,

Quien haya leido la obra de Trump“El Arte de la Negociacion’”
sabe que esa es su técnica para lograr lo que quiere. Pero
parece que Pefia Nieto tampoco ha leido ese libro.
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RECOMENDAMOS AMPLIAMENTE A ESTOS PRESTADORES DE SERVICIOS

Mujer y Poder te asegura que te atenderan con profesionalismo y honestidad

HAY UNA

flegance Cleaner
: CERCADETI

TINTORERIA
DAY CLEANER

Limpieza especializada lavado de
edredones Entrega Express Servicio de
solo planchado Servicio a domicilio

Tels: 212-0268 - 210-7618 - 212-4013
210-6775 - 260 - 2227

Servicio de Meseros para toda Ocasion

Servicio de:
- Margaritas
- Pinas Coladas
- Bartender, etc.

Alejandro Lopez
Cel: 6621 53-3794

LLic. Diana Platt

Abogada

Tapiceria en general
Para hogar y oficina
asi como automotriz

atencion de su propietario
Antonio Romero Villa

Tel: (662) 215.0700

[m‘t}u Hernindez

Especialista en color

Tinte “Peinado *Maquillaje *Tratamientos

Manlcure "Pedicure *Gelish

*Impermeabilizacion | Contacto:

*Pintura

| -Trabajos:
5 'Mbanileria, etc
: Ave. Camarones No. 19 Colonia: Los Olivos

CARPINTERIA

Todo tipo de carpin-
teria en terminado
fino o rdstico

Tel: (662) 2503706
Joel Eleno Serrano
Cel: 66.21.03.14.04

P .
La Sm:ledad Sonorense de Historia pane a
disposition del plblico en general las!
instalacionesidel edificio para:

il - Conferencias = Cursos de capacitacion
4’ * Seminarios, talleres, paneles

‘_4' * Eventos artisticos, culturales y soclales 8




D Reekfgmez R.
I f

cul‘rir_l Yadsan: Garciz Sanchez 66-B entre
Gastén Madrid y Everardo

Hermasill

Tel. 2138576 - C
Correa: rrgue?@o

¢Estas sufriendo una pérdida?

Te ofrezco mis servicios profesionales

Dr. Rail Martin Cabanas
Cuidados Paliatives y Apoyo Tanatolagico
Conferencista. Presidente Honorario

y Fundador de APATS A.C.

Dimdﬁn Ignacio unmans Col. Frtitl-te-:muﬂllu. Sonora
(itas: (662) 2159244 Correo: clinlcadeterapiashiologiasihotmall.com

Dra. Lor-zna Ocaﬁa ROII"IO

CIRUJANO DENTISTA
ENDODONCIA

Tel. (662) 217-41-08

Correo electronico:
lorenaocanaromo@hotmail.com

Q.B. Francisco R.
“ Barragan Duarte

Clinica “Marni”
Tel.Fax (662) 213.2302

Judrez y Gaston Madrid
Correo electronico: lab_barragan@hotmail.com
CED. PROF. 1846045 REG. 5.5.A. 251-93

SERVICIO A DOMICILIO

LABORATORIO CLINICO
BARRAGAN

Dr. Jorge Cortés Lawrenz
Cardiélogo Clinico e Intervencionista
Instituto Macional de Cardiokogia .Ch. J/ Universidad San Carles, Madrid, Espans

Tormre Médica CIMA, Cuarto Piso, Madulo A
Paseo Rio San Miguel #49 - Hemmosille, Sonora

Contacto:
Tel. (662) 259-93%1
(662) 25993292

Dr. Ariel Vézquez Galvez
U r:j|r:;-gu:'.1
Tarre Médica Clh

\, Cuarto Pise
San Miguel #49

Ex;“quih@ﬂﬁrﬂy@ﬁ‘mﬁ
Mejoratulaspectolyluce/masijoven
' isinicirugial

Beltran Rojas
UINESEN, Sosora Méxkes 1/ Univarvidad de Ls Habana, Cubse.
Cod. Pro.: 05701 5P, 684612

Clinica del Rio, Reforma 273, Pisr::r 2, Mod-D

Teléfono: 212-1871 mza-—2

Dra. Fernanda Teyechea M.

Especialidad en Rehabilitacion Oral -

D.G.P. 2608661 Céd. Eep. AGYV2- 22254

* Odortoiogia Eetdtica

* Blangueamientoa

* Forcelana ain metal

* Fehabilitaciin sobre implantes

Tel: (662) 216-7184

Cel: 044-662-124-0653 L
Fageo de Las Fusntzs N 23 entre Sahuarips y ORSres(ali

N/

CENTRO DE SALUD .
INTEGRAL DE LA WM/@#’

elimaterio y menopausia

'.;-'unms una nueva allernativa donde brindamos
la mejor atencion. para avudarie a disfrutar
esla elapa de cambios,

Tel (662213, 17.79
Cel.(662) 256. 14. 59

D, Baniel Rivera Pacdes
L speclalista on Gincoologria

i‘ei

' hnl

- jm‘

Vislta nusstran redes sociales y entérate de lay
promocloned gue tenemos pars bl

Al afillarte obtendras los sigulentes benaficlos:

Lala da Ungenchas
B O nrsrmrppician Ly

IR sam

& @y
- Y

Candudeesls Midiod

Linaa de Drientscidn
Medica




ara tusivacaciones para estegverano.y

B Nl

‘Enorme piscina, para convivencia familiar

Casa de los Siete Patios
*Disfruta con tu familia o tu pareja
*Hermosos jardines
*5 guites
*Servicio de excelencia
*Egpectacular vista al Océano Pacifico

*Tirolesas *Parque acudatico *Paseos en poni
*Surf *Buceo *La Bufadora
*Visita a cava de quesos *Vifledos
*Fuente danzante

.

Maricela ~MX(646)178-1601
Jean L. ~US(858)414-4825

CASA i jow
SIETE PATIOA.

EM EMSENADA.B.C.

ocasadelcssmtepatios

www.CasaDelosSietePatios.com.mx



